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10.

Swietlica prowadzi zajecia opiekunczo-wychowawcze od poniedziatku do piatku
w godzinach 6.30.00-17.00 zapewniajac opieke uczniom kl. I-III.

Swietlica szkolna sktada si¢ z 2-ch niezaleznych sal, w ktérych dzieci przebywaja
w oddzielnych grupach w godzinach 9.00 — 16.00.

Sa dwie $wietlice szkolne. Swietlica I (,,Stara”) miesci si¢ w sali nr 17, jest czynna
w godzinach 9.00-16.00.

Swietlica I (,,Nowa”) znajduje si¢ w sali nr 3 w godzinach 6.30- 17.00.

Dzieci od 6.30 do 9.00 zbieraja si¢ w $wietlicy I (,,Nowej”), nastepnie sg dzielone na
grupy 1 do godziny 16.00 przebywaja w dwoch salach swietlicowych. O godzinie 16.00
dzieci, ktére pozostaty w Swietlicy II (,,Starej”) przechodza do $wietlicy 1.

Rodzice (prawni opiekunowie) sa zobowigzani odebra¢ dziecko punktualnie do godziny
17.00.

Dziecko moze by¢ odebrane ze $wietlicy tylko osobiscie przez rodzicéw (prawnych
opiekunéw) lub osoby pisemnie przez nich upowaznione.

Dziecko nie moze by¢ odebrane ze $wietlicy przez osobe w stanie nietrzezwym.

Dziecko moze samodzielnie wyjs¢ ze swietlicy do domu lub na zajecia dodatkowe tylko
za pisemng zgoda rodzicéw (prawnych opiekunow).

Dziecko wypisane ze §wietlicy nie moze by¢ w danym dniu przyjete powtornie.
Do biblioteki przebywajace w sSwietlicy dzieci sg wypuszczane tylko podczas przerw.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo dziecka rodzice sg zobowigzani poinformowac
wychowawcoéw $wietlicy o problemach zdrowotnych dziecka, ktére moga wptyna¢ na
jego zdrowie i1 bezpieczenstwo podczas pobytu w swietlicy, jak np.: alergia pokarmowa
(w przypadku, gdy dziecko korzysta z obiadow w stoldwce szkolnej), padaczka itp.

Cele programowe



10.
I1.

12.

13.

14.

15.

Zaspokajanie potrzeb psychicznych wychowankow takich jak: potrzeba
bezpieczenstwa, szacunku, samorealizacji w klimacie wzajemnej serdecznosci

1 sympatii.

Zorganizowanie pomocy uczniom majacym trudnosci w nauce, tworzenie warunkow
1 atmosfery do nauki wiasnej oraz do samodzielnej pracy umystowe;.

Dbatos¢ o zachowanie zdrowia 1 ksztattowanie nawykow zycia codziennego

w tym higieny i czystos$ci.

Zapoznanie dzieci z mozliwosciami zdrowego 1 pozytecznego organizowania sobie
czasu wolnego, przyswajanie sobie dobrych nawykow w tym zakresie.
Zaszczepianie ponadczasowych wartosci 1 ksztattowanie wyptywajacych z nich
postaw.

Rozwijanie spotecznej aktywnosci, samodzielnosci oraz umiejetnosci kolezenskiego
wspotzycia w grupie.

Oddziatywanie na postawy spoteczno-moralne, pomoc w przezwyci¢zaniu
negatywnych wplywow srodowiska.

Ujawnianie 1 rozw(j zainteresowan, zamitowan i uzdolnien wychowankow oraz
wdrazanie do korzystania z dobr kultury, rozwijanie aktywnoS$ci tworcze;.
Ksztaltowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajow 1 warto$ci
narodowych.

Edukacja ekologiczna, prozdrowotna, czytelnicza i medialna.

Pomoc dzieciom w odkrywaniu mozliwosci, predyspozycji, talentow oraz ich
tworczego wykorzystywania.

Wdrazanie wychowankéw do poczucia tadu i porzadku poprzez poszanowanie
wyposazenia §wietlicy.

Usprawnianie sprawno$ci manualnej w zajeciach plastycznych, technicznych,
muzycznych i zabawach.

Kreowanie postawy: patriotycznej, a takze postawy poszanowania innych kultur

i tradycji.

Ksztaltowanie umiejetnosci porozumiewania si¢ z innymi i rozwigzywania konfliktow.



P

Organizacja pracy Swietlicy

Do $wietlicy szkolnej moga by¢ przyjmowani uczniowie z klas T — III.
Przyje¢ dokonuje si¢ na podstawie pisemnego zgtoszenia rodzicéw lub prawnych
opiekunow.
Rodzice/opiekunowie  prawni zobowigzani s3 do uzupetnienia KARTY
ZGLOSZENIA oraz niezwlocznej aktualizacji danych.
Godziny pracy $wietlicy:

Swietlica I ,,Nowa” 6.30 — 17.00

Swietlica IT ,,Stara” 9.00- 16.00

Zapoznanie dzieci z regulaminem $wietlicy.
Ustalenie 1 przedstawienie norm obowigzujacych na swietlicy.
Integracja dzieci w $wietlicy szkolnej.
Poznanie praw i obowiazkow $wietliczanina.



Tydzien | Temat tygodnia | Cele operacyjne Formy realizacji
Wrzesien 2025
I Rozpoczynamy nowy | WYCHOWANEK: - zapoznanie dzieci z
rok szkolny - zna regulamin $wietlicy; regulaminem $§wietlicy,
- zna prawa i obowigzki ucznia; wadrazanie do jego
- zna lokalizacje $wietlicy; przestrzegania;
. . . - pogadanka na temat
- potrafi bezpiecznie zachowywac 4 .
. bezpiecznego zachowania w
Sig . , . swietlicy podczas zabaw;
w O.tOC-ZGIllu, w ktorym sig - zapoznanie dzieci z prawami i
znajduje; ) obowigzkami ucznidéw
- potrafi zaprezentowac si¢ na uczeszezajaeych do $wietlicy
forum grupy; szkolnej;
- jest gotowe wspotdziatac w - zabawy ruchowe;
grupie; - gry stolikowe;
- zyczliwie odnosi si¢ do innych - gry i zabawy integracyjne;
0séb: - fagodzenie emocji zwiazanych
L z roztaka z rodzicami.
- integruje sie z grupa.
I Na dobry - potrafi bezpiecznie poruszac si¢ - swobodne wypowiedzi dzieci
poczatek... po drodze; na temat wrazen i refleksji z
- zna podstawowe znaki drogowe; minionych wakacji; _
- dba o bezpieczenstwo swoje - wykonanie pracy plastycznej
.. ] pt. Moje wakacje;
i innych; . .
- zna telefony alarmowe i wie. iak - rozmowa na temat bezpiecznej
, y ] drogi do szkoty;
wezwac - zapoznanie z dziataniem
pomoc; ) sygnalizacji $wietlne;j;
- zna swoje mocne i stabe strony - zapoznanie z podstawowymi
i potrafi je wlasciwie wykorzysta¢; | znakami drogowymi;
- potrafi swobodnie wypowiada¢ - prace plastyczne: Zebra,
sie na okre$lony temat; Sygnalizator $wietlny, Moja
- potrafi wykonaé prace plastyczng | droga do szkoly;
zgodnie ze wskazaniami -- zabawy ruchowe;
. - gry stolikowe;
nauczyciela; - pomoc dzieciom w nauce oraz
- doskonali sprawno$¢ manualng. odrabianiu prac domowych.
I Poznajemy si¢ - potrafi okresli¢ swoje ulubione - rozmowa na temat ulubionych

nawzajem

zajecia 1 opowiedzie¢ o
zainteresowaniach;

- potrafi poda¢ swoje imi¢
nazwisko 1 adres;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze wskazaniami
nauczyciela;

- zuwagg bierze udziat w zajeciach
swietlicowych;

- potrafi uczestniczy¢ we
wspolnych

zabawach; doskonali sprawnos$¢
manualna.

zaj¢cC, sposobow spedzania
wolnego czasu;

- prace plastyczne: Identyfikator,
Moj pokoj, dom, ogrod, Symbole
ulubionych zajeé, Piktogramy;

- gry stolikowe;

- gry 1 zabawy integracyjne;

- zabawy ruchowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych;




v Juz jesien - dostrzega zmiany zachodzace w | - rozmowa na temat zmian w
przyrodzie jesienia; przyrodzie i
- potrafi wypowiada¢ si¢ na temat | charakterystycznych cech
jesiennego krajobrazu; jesiennego krajobrazu;
h . o - prezentacja multimedialna
- rozumie znaczenie okreslenia S0
o, Nadeszta jesien;
»Ziota polska’Jeswn > . - prace plastyczne: Jesienne
- potrafi Wspolpracqwac W EIupIC; | Jiscie, Kisé jarzebiny, Jesienne
- potrafi poruszac si¢ w rytm drzewo, Portret Pani Jesieni;
muzyki; - rozwigzywanie zagadek i
- potrafi wykona¢ prace plastyczna | rebuséw dotyczacych jesieni;
zgodnie ze wskazaniami - nauka piosenki Jarzebina;
nauczyciela; - zabawa ruchowa w rytm
- doskonali sprawno$é¢ manualng; | muzyki;
- potrafi rozwigzywaé rebusy - gry stolikowe;
i zagadki. - zabawy ruchowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych
Pazdziernik 2025
I Dary jesieni WYCHOWANEK: - rozmowa na temat ,,daro6w
- potrafi wystucha¢ wiersza i jesieni” i sposobow ich
opowiedzie¢ jego przetwarzania;
tresé; - czytanie wierszy na temat
. T jesieni i ,,dardéw jesieni”;
- rozumie okreslenie ,,,dary . ) )
.. - czytanie z podziatem na role;
jesient ; - lastyczne: Dary jesieni
.. , .. prace plastyczne: Dary jesieni,
- potraﬁ zaspiewac z pamigcl Owocowe witraze, Stoneczniki,
piosenke; Grzyby;
- potrafi wykonac¢ prace plastyczng | - konkurs piosenki;
zgodnie ze - gry stolikowe;
wskazaniami nauczyciela; - zabawy ruchowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
I Dzien Edukacji - potrafi powiedzie¢, co oznacza - pogadanka na temat Dnia
Narodowe;j Dzien Edukacji Narodowej;
Edukacji Narodowej i skad wziglo | - rozmowa z dzie¢mi na temat
sie to pracy nagc;ymela oraz
10.10.2024 §wieto; giigynlkow
Dzien gier - wie czym zajmuja si¢ pracownicy | Wsp('),lne ustalenie w jaki
planszowych szkoly i sposob kazdy uczen moze

szanuje ich prace;

- potrafi utozy¢ zyczenia dla
nauczyciela;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualng;
- rozumie, ze jego zachowanie w
szkole jest

wyrazem szacunku wobec
nauczycieli

-zapoznanie uczniow z walorami
edukacyjnymi i poznawczym gier
planszowych.

uczcié ten dzien

(wskazanie wyzszo$ci czynnego
szacunku nad zwyczajowymi
formami);

- redagowanie zyczen z okazji
Dnia Edukacji Narodowej;

- konkurs plastyczny Moj
ulubiony nauczyciel;

-prace plastyczne: Plakat
promujacy szkote, Laurka dla
nauczyciela,

Kwiatek dla nauczyciela;

-gry stolikowe;

-zabawy ruchowe,

-Wspolne rozgrywki z
wykorzystaniem dostgpnych
na $wietlicy gier. Tworzenie
wlasnej ery planszowej




m Dobre maniery - zna podstawowe zasady - pogadanki na temat
wspotzycia zachowania przy stole, w
spotecznego; miejscach publicznych,

- potrafi ubra¢ si¢ stosownie do miejscach kultu, zasad

. . wspotzycia w rodzinie i
miejsca i g o
okazji; 5351edth1§, o

> . i . - prezentacja multimedialna

- potrafi wyciggna¢ wnioski z Stroje na kazdg okazje;
wystuchanego - prace plastyczne: Klucze z
fragmentu tekstu; dobrymi radami, Order
- jest wrazliwy na drugiego zyczliwosci;
cztowieka i potrafi - quiz dotyczacy tematu
poszanowac jego granice osobiste; | tygodnia;;
- potrafi wykona¢ prace plastyczng | = &Y stolikowe;
zgodnie ze - pomoc dzieciom w nauce;
wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawno$¢ manualna.

v Nasi ulubieficy - potrafi opowiadaé o swoim - prezentacja multimedialna
ulubionym Zwierzgta, ktore moga mieszkad
zwierzatku; Wwnaszym
- potrafi uszanowa¢ gust innych domu; 4
0s6b: - 10zmowa na temat ulubionych
- potrafi wspoltdziata¢ w grupie ?‘;;ZZ?;&?{;SZ’%, Zwierze o
- rozwigzuje rebusy i zagadki; jakim marze, Zwierzaki-cudaki,
- potrafi wykonac prace plastyczng | Zwierzeta z
zgodnie ze plasteliny;
wskazaniami nauczyciela; - uktadanie i rozwigzywanie
- doskonali sprawno$¢ manualng. rebusow.

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
Listopad 2025
I Pamictamy o tych, | WYCHOWANEK: - zabawa integracyjna w kregu;

ktorzy odeszli...

10.11.2024r
Europejski Dzief
Wynalazcy

- poznanje tradycje zwigzane ze
Wszystkimi Swietymi w Polsce i
na $wiecie;

- wdrazanie do czczenia pamigci

o zmartych;

- wie kiedy i dlaczego obchodzimy
Dzien Wszystkich Swietych;

- zna tradycje;

- rozumie, ze trzeba dbac o groby;
- umie zachowac¢ spokoj i powage;
- nazywa uczucia

-prezentacja materiatu
multimedialnego dotyczacego
ciekawych wynalazkow.

- rozmowy na temat obchodow
Dnia Wszystkich Swigtych;

- czy wiecie kiedy i jak
obchodzone jest to §wicto w
naszym kraju i na $wiecie;

- Zapoznanie uczniow z
tradycjami Swieta Zmartych;

- rozmowa o odpowiednim
zachowaniu na cmentarzu;

- okreslenie uczug, jakie
towarzysza w tym dniu;

- odczytanie wiersza W.
Broniewskiego ,,Zaduszki”.

- wykonanie pracy plastycznej
: Znicz, Chryzantema;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
-Konstruowanie przez uczniéw
"maszyn przysziosci"




II Odzyskanie - zna symbole narodowe; - pogadanka na temat znaczenia
niepodleglosci - potrafi wyjasni¢ wymowe Swieta | Swicta Niepodleglosci;
Niepodleglosci; - zapoznanic? z symbolami
- potrafi wykona¢ prace plastyczng Eiigg;wyml (godio, flaga,
ii?(izzenizaemi nauczyciela; Pg lr;:le plastyczne: Godlo, Flaga
- doskonali sprawnos$¢ rpanqalnq; ) shlch,anie wybranych piesni
- zna tre$¢ wybranych piesni zotnierskich i patriotycznych, i
patriotycznych i rozmowa na
zolierskich. temat ich tresci;
- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
I Ptasie odloty - potrafi wymieni¢ ptaki, ktore - rozmowa na temat zwyczajow
odlatujg na ptakow;
zime; - rozpoznawanie ptakow i ich
- potrafi wymieni¢ ptaki, ktore nazw,
zimuja w kraju; - trol(zm(()ixlzszz;u na tezlmat: dlac;eg?)
, aki odlatujg od nas na zimeg?
] potra.ﬁ wykona¢ prace plastyczna ?prace plastJ;/}czne: Ptaki-cugaki,
zgodnie e . Ptasie kolorowanki ;
wskazaniami nauczyciela; - zabawy ruchowe;
- potrafi rozwigza¢ krzyzowke; - gry stolikowe;
- doskonali sprawno$¢ manualng. - pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
v Basnie, ktore - stucha z uwaga czytanych basni, | - czytanie wybranych basni i
kochamy potrafi rozmowa na temat ich t.res'ci;
opowiedzie¢ ich tresé i wyciagnaé | - Prezentacja multimedialna
Z niej Bohaterowie znanych baj ek;
wnioski: - prace p%ast},lc'zne: FlustraCJa
- p’ot'raﬁ wykonac ilustracje do g{)l;lzlz(f(r:zjht;asm, Bajka w
basni; . . - zabawy ruchowe;
- szanuje prace innych - gry stolikowe;
- doskonali sprawnoéé manualna}. - pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
Grudzien 2025
I Mikotajki WYCHOWANEK: - rozmowa na temat postaci §w.
- zna posta¢ $w. Mikotaja Mikolaja biskupa i zwigzanych z
03.12.2024 1 zwigzane z nig warto$ci; nig
Swiatowy Dzien | - potrafi dostrzec potrzeby innych | Te5¢t
Majsterkowicza | ludzi; - wypowiedzi na temat

- potrafi zgodnie wspodtdziataé

W grupie;

- potrafi wykonac¢ prace plastyczna
zgodnie ze wskazaniami
nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualng

- "Zroéb co$ z niczego"- tworzenie
przez ucznidéw niecodziennych
urzagdzen z dostepnych materiatow.

wymarzonych prezentéw;

- rozwigzywanie rebusow i
zagadek;

- prace plastyczne: Worek z
prezentami;

- konkurs plastyczny Swiety
Mikotaj;

- zabawy ruchowe

- Wymyslanie przez uczniow jak
najwiekszej liczby "nowych"
zastosowan dla znanych z
otoczenia przedmiotow.




I Pomagamy - wie, jakie zwierzgta potrzebuja w | - rozmowa na temat
zwierzetom zimie dokarmiania zwierzat w zimie;
przetrwac zime pomocy czlowieka; - prace plastyczne: Karmnik,
- rozumie potrzebe dokarmiania Zima w lesie; .
ich: - gra ,,prawda-fatsz” dotyczaca
’ g , ) ., tematu tygodnia;
- ZW'G ;zv jaki sposob moze wziaé - zabawy Tuchowe;
udziat w : .
b . - gry stolikowe;
dokarmianiu zwierzat; - pomoc dzieciom w nauce oraz
- potrafi wykona¢ pracg plastyczna | odrabianiu prac domowych.
zgodnie ze
wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawno$¢ manualng.
I Swigta Bozego - zna tradycje zwiazane ze - rozmowa na temat tradycji
Narodzenia Swietami Bozego Zquzanyt?h z BOZym
v Swieta Bozego Narodzenia; Narodzeniem i symbolach
Narodzenia - rozumie wymowe §wiat i uznaje | BOZego Narodzenia;
WyZSZOéé byé” nad .mieé”: - prace plastyczne: OZdOby
7 .7 > $wiateczne, Choinka, Kartka
- zna te'kst i melodi¢ wybrane;j Swigteczna:
koledy; ) ] - ubranie choinki $wietlicowe;j;
- potrafi wykonac proste dekoracje | - nauka wybranej koledy lub
1 ozdoby $wigteczne; pastoratki;
- doskonali sprawno$¢ manualna; - rozwigzywanie zagadek
- potrafi zgodnie wspoétdziata¢ dotyczacych $wiat;
W grupie - rozmowa na temat
- wie, jak zachowac si¢ przy przygotowania potraw
wigilijnym stole wigilijnych i zachowania przy
- potrafi ztozy¢ zyczenia wigilijnym sjtolg ,
Swigteczne - rgdagowan;le zyczeh
. $wigtecznych;
- dostrzega potrzebe; pomagania - zabawy ruchowe;
innym ludziom. - gry stolikowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
Styczen 2026
I Zimowy krajobraz | WYCHOWANEK: - prezentacja multimedialna
- potrafi wymienié cechy Gwiazdki $niegu pod
Styczen 2026 zimowego m1h9skopem i/lub
Szkolny Turnigj krajobrazu; ZJanska atmosferyczne w
Szachowy - rozumie pojecia okre$lajace Zimie, e,
Zjawiska - wspolne wyjasnienie pojec

atmosferyczne: ,,szron”, ,,szadz”,
,.kaszka”,

,,odwilz”;

- dostrzega zmiany w przyrodzie i
potrafi je

opisac;

- potrafi wykona¢ pracg plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualng.

zwigzanych ze zjawiskami
atmosferycznymi;

- rozmowa na temat
charakterystycznych cech
pogody i krajobrazu;

- rozwigzywanie zagadek;

- prace plastyczne: Sniezynki,
Zimowy krajobraz, Batwanki;
- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




I Rzeszow — nasze | - potrafi wskazac lokalizacje - pogadanka na temat powstania
miasto Rzeszowa na miasta Rzeszowa;
mapie Polski; - prezer.lt.acja multimedi.al.na
- zna najwazniejsze zabytki miasta; | Zabytkiiszezegdlne miejsca
. e . , Rzeszowa,;
- potrafi wskaza¢ miejsca, ktore )
- prace plastyczne: Herb
WartF) ., Rzeszowa, Plakat promujacy
odwiedzi¢; miasto;
- potrafi wykona¢ pracg plastyczng | . quiz wiedzy o Rzeszowie;
zgodnie ze - zabawy ruchowe;
wskazaniami nauczyciela; - gry stolikowe;
- doskonali sprawnos$¢ manualna; - pomoc dzieciom w nauce oraz
- rozumie Czymjest uczciwa odrabianiu prac domOWych.
rywalizacja i
potrafi pogodzié si¢ z przegrana.
I - pogadanka na temat: ,,Skad si¢
bierze $nieg”?
—zajecia przyrodnicze. Jak
-Obserwacje $rodowisko i zmiany | wyglada zimowy krajobraz
W nim nastepujace. —przeglqdanie albuméw,
-Rozwija zainteresowania - ‘S’Vﬁ’lPEWI?dH lei‘?l-A Vivaldi
-Wzbudza zainteresowanie _Ob 7 . J
serwacja zimowej pogody,
literaturg pigkna, rozwijanie szukanie cech
zainteresowan plastycznych. charakterystycznych tej pory
roku.
Praca plastyczna ,,zimowy
pejzaz”
v - rozumie pojecie tworczosci

Nasze korzenie

ludowej I docenia

jej wartos$¢ dla kultury danego
kraju;

- wie, jak wyglada ludowy strgj
rzeszowski,

- potrafi przyporzadkowac
wybrane stroje

ludowe do regionow;

- rozpoznaje charakterystyczne
cechy

tworczosci roznych regiondw;

- rozwija wrazliwo$¢ estetyczna;
- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualna;
- zna piosenki i przy$piewki
ludowe.

- wyjasnienie pojgcia
Tworczosci ludowe;;

- pogadanka na temat znaczenia
tworczosci ludowej dla kultury
danego

kraju;

- zapoznanie z tworczoscia
réznych regiondw: Lowicz,
Kaszuby, Kurpie,

Podhale, Zalipie;

- prezentacja multimedialna:
Stroje ludowe, Tworczosc
poszczegolnych

regionow;

- prace plastyczne: Wycinanko,
Stroje ludowe;

- stuchanie muzyki ludowej;

- quiz Skad ten stroj?
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Luty 2026

I Jezyk — czes¢ WYCHOWANEK: - pogadanka na temat
kultury - wie, jak powstato zjawisko powstawania jezyka w danym
jezyka; narodzie, grupie
- rozumie znaczenie takich pojeé etnicznej, spotecznej;
13.02.2026 jak: gwara - swobodne refleksje dzieci na
Europejski Dzief sargon, jezyk potoczny: temat praktygznych aspektow
Numeru Alarmowego ) ; ’ poprawnego i niepoprawnego
112 Wego | - stara sig dbac o poprawng mowe, | yviowiadania sie w swoim i
uplkac obcym
niekulturalnych okreslen i jezyku;
sformutowan; - stuchanie nagran jezykow z
- rozumie potrzebe¢ znajomosci roznych stron §wiata;
jezykow - proby wymys$lania wlasnego
obcych; jezyka;
- potrafi zwracaé sie z szacunkiem | - Prace plastyczne: Plakat
do promujacy kulture jezyka;
. . . . - zab h i jezykowe;
nauczycieli, kolezanek 1 kolegow; | z?yz‘gi&cwgwe HJgzyXowe
- potra.ﬁ wykona¢ pracg plastyczna | _ jomoc dzieciom w nauce oraz
zgodnie % ) odrabianiu prac domowych
wskazaniami nauczyciela; - Nauka korzystania z numeru
- doskonali sprawno$¢ manualng alarmowego 112 metodg dramy.
- Zapoznanie dzieci ze specyfika Praca plastyczna promujaca
dziatania stuzb ratunkowych. znajomo$¢ numeru alarmowego
II W zdrowym ciele | - dba o zdrowie wlasne oraz - rozmowa na temat zmian w
zdrowy duch innych; pogodzie i wlasciwego sposobu
- zna warto$ciowe sposoby ubierania
spedzania wolnego S16;
czasu: - pogadanka na temat zdrowego
L. C . . odzywiania si¢ jesienia;
- ,Wle’ !ak I.larl‘ezy i jak nie nalezy - prezentacja multimedialna
sig odzywiac; , Leki z domowej apteki,
-zna .dor_nowe. sposoby leczenia - prace plastyczne: Wesote
przezigbienia i kalosze, Parasol;
wzmacniania odpornosci; - spotkanie z pielegniarka
- potrafi ubra¢ si¢ odpowiednio do | szkolng na temat dbania o
pogody; ZdrOWie;
- potrafi wspoétdziata¢ w grupie; - zabawy Tuchowe;
- potrafi wykonaé prace plastyczng | - &Y stolikowe;
2godnie ze wskazaniami - pomoc dzieciom w nauce oraz
nauczyciela: odrabianiu prac domowych
- doskonali sprawno$¢ manualng.
I, Iv

FERIE ZIMOWE

16 lutego - 1 marca 2025
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Marzec 2026

I Agresji mowimy | WYCHOWANEK: - pogadanka na temat pojgcia
STOP - wie, co to jest agresja; agresji;
- rozumie potrzebe¢ szanowania - ”burzf‘ méZgéW,” — 10
drugiego powodow, dla k,tor.ych warto
cztowieka bez wzgledu na p owstrzyp.nywac S1¢
g .. od agres;ji;
sympati¢ lub jej - prezentacja multimedialna
brak; . ) Uczucia i emocje;
- potrafi zidentyfikowac i nazwac - rozmowa na temat sposobow
rozne radzenia sobie z gniewem,;
uczucia i emocje; - prace plastyczne: Znaki
- potrafi wykona¢ pracg plastyczng | wlasciwego zachowania w
zgodnie ze szkole i $wietlicy;
wskazaniami nauczyciela; - zabawa teatralna: .
- doskonali sprawno$¢ manualng. przedstawianie roznych emocji i
uczud;
- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych,
- bezpieczenstwo w Internecie;
odpowiedzialne korzystanie z
mediow
spolecznych.
II Dzien Kobiet - rozumie wymowg¢ i pochodzenie | - pogadanka — dlaczego
Dnia Kobiet; obchodzimy Dzien Kobiet;
- zna zwyczaje zwigzane z Dniem - rozmowa na temat znaczenia
Kobiet; prac d(;n'lo'wych wykonywany
- zna zasady dobrego zachowania najezescicy )
przez kobiety;
Wzngdem - wspoélne przypomnienie zasad
kobiet; dobrego zachowania wzgledem
- potrafi wykona¢ pracg plastyczna | kobiet;
zgodnie ze - prace plastyczne: Laurka,
wskazaniami nauczyciela; Kwiatek na dzief kobiet;
- doskonali sprawno$¢ manualng. - rozwigzywanie zagadek;
- gra ,,prawda/falsz”;
- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
I Juz wiosna WYCHOWANEK: - rozmowa na temat

- potrafi zaobserwowac i nazwac
oznaki

wiosny w przyrodzie;

- zna nazwy pierwszych
wiosennych kwiatow;

- potrafi wykonac¢ prace plastyczna
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualng.

pojawiajacych si¢ w przyrodzie
oznak wiosny;

- prezentacja multimedialna
Wiosenne kwiaty;

- prace plastyczne: Przebisnieg,
Krokusy;

- quiz dotyczacy tematu
tygodnia;

- rozwigzywanie zagadek;

- zabawy ruchowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
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v - rozumie potrzebg ochrony - pogadanka na temat potrzeby
Przyroda wokoét nas | srodowiska; ochrony $rodowiska;
27.03.2026 - potrafi wymienié kilka - prezentacja multimedialna
Miedzynarodowy | chronionych gatunkow Chronione gatunki roslin i
Dzien Teatru ro$lin i zwierzat; zwierzal;

. . - wyjasnienie form ochrony
- rozumie okreslenia ,,park .
. przyrody;
narodowy”’, - wspolne ustalenie zasad
wrezerwat”, ,,pomnik przyrody™; zachowania ,,na tonie natury”;
-wie, jak nalezy si¢ zachowywa¢ w | - prace plastyczne: Kwitnace
lesie, parku drzewa, Laka;
narodowym, rezerwacie; - quiz ekologiczny;
- prezentacja materiatu - gry stolikowe;
multimedialnego dotyczacego - pomoc dzieciom w nauce
specyfiki pracy aktora oraz
rzeczywistosci teatralne;j.
- dba o segregowanie odpadow i
szanowanie
bogactw naturalnych;
- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze
wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawnos¢ manualna.
Kwiecien 2026
I Przygotowanie do | - zna wymowe Swiat - pogadanka na temat wartoSci,
Swiat Wielkanocnych; j’aki.e niosg ze sobg zblizajace sig
Wielkanocnych - rozumie znaczenie stow SW“?”}; o
poswiecenie”, - Ws’pollne wyjasnienie poje¢
> . »poswigcenie”, ,,ofiara”,
»ofiara”, ,przebaczenie”, i~
,.bezinteresownos¢” ,,Erngaczeme ?
. . . ,,bezinteresownosc’;
- jest go‘Eoyvy bezinteresownie - prace plastyczne: Kartka
pomagac mnnym wielkanocna;
i przebacza¢ doznane przykrosci; - konkurs: Dobry duszek naszej
- dostrzega pozytywne cechy Swietlicy;
swoich - zabawy ruchowe;
rowiesnikow 1 ma wolg je - gry stolikowe
na$ladowaé; - praca plastyczna ,,W jaka
- potrafi wykonaé prace plastyczng postac chciatbys si¢ wcieli¢”
zgodnie ze
wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawnos¢ manualna
II Wielkanocne - -zna tradycje i obrzedy Swiat - pogadanka na temat
Zwyczaje Wielkanocnych; zwyczajow wielkanocnych;

- potrafi si¢ wypowiedzie¢ na
temat Swigt w

jego domu;

- potrafi wykona¢ pracg plastyczna
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualng.

- wyjasnienie symboli
wielkanocnych: jajko, baranek,
bukszpan itp.

- prace plastyczne: Pisanka,
Koszyczek;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce
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11 Swiatowy Dzien | - dba o higieng osobista; - r0Zmowa — przypomnienie
Zdrowia - zna zasady prawidtowego zasad higieny osobistej;
odzywiania sig; - pod21’ai.produkt()w o
- wla$ciwie ocenia produkty zywnosciowych na takie, ktore
zywnosciowe pod ;n(())zzna 1;1;3 criil;izeynnie 1 takie
kqtgm ilosci w jakich moga by¢ kIt)c’)reyX)winny by¢ SpOZywaile
Spozywanc, od czasu do
- zna zasady dzialania stuzby czasu;
zdrowia i - wspoélne wyjasénienie réznych
najwazniejsze nazwy zawodow i nazw zawoddéw medycznych i
specjalnosci specjalnosci
medycznych; lekarskich;
- potrafi wykona¢ prace plastyczna | - prezentacja multimedialna Jaki
zgodnie ze to lekarz?
wskazaniami nauczyciela; - prace plast}(liczne. P(lia'kat o
- doskonali sprawno$¢ manualng.. pror;lu] acy z hr owe' oczywianme;
- Zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;
- pomoc dzieciom w nauce
v Swiatowy dzien - rozumie wartos¢ czytelnictwa, - wyjasnienie procesu

ksigzki i praw
autorskich

- zna proces powstawania ksigzki i
zwigzane z

nim podstawowe pojecia;

- szanuje ksigzki 1 inne wytwory
pracy

czlowieka;

- rozumie podstawowe odmiany
prawa

autorskiego: prawo autorskie
majatkowe i

ojcostwo dzieta;

- potrafi poszanowa¢ pomysty
kolezanek i

kolegdw;

- potrafi wykonac¢ pracg plastyczna
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualng.

powstawania ksiagzki oraz pojecé
,pisarz”,

»wydawca”, , korektor”,
»grafik”, | wydawnictwo”,
,drukarnia”;

- konkurs Najpickniejsza
oktadka ksiazki;

- pogadanka na temat istoty
prawa autorskiego;

- prace plastyczne: Zaktadka do
ksigzki,

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
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Maj 2026

I Majowe $wigta WYCHOWANEK: - pogadanka na temat obchodow
- zna wymowe obchodow 1,213 1,213 maja;
maja; - WyJaénlﬁ?l:llC pojecia
- rozumie pojecie ,,konstytucja”; konstytucji; _ _
. - - wyjasnienie znaczenia flagi
- szanuje flage polska i inne .
narodowej;
symbole - rozmowa na temat wartosci
narodowe; pracy;
- szanuje prace swojg i innych; - prace plastyczne: Flaga Polski;
- docenia rolg 0sob pracujgcych na | - zabawy ruchowe;
stanowiskach pracownikow - gry stolikowe;
fizycznych; - pomoc dzieciom w nauce oraz
- rozumie warto$¢ pienigdza i odrabianiu prac domowych.
pracy
zarobkowej;
- potrafi wykonac¢ prace plastyczna
zgodnie ze
wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawno$¢ manualng.
II Dzien Walki z - rozumie pojecie - wspolne wyjasnienie pojecia
Dyskryminacjg | ,,niepelnosprawnos$¢”; niepetnosprawnosci;
Osob - szanuje osoby dotkniete - rozmowa na temat naszych
Niepetnosprawnych | niepelnosprawnoscia; réznych ograniczei i mocnych
- rozumie, ze kazdy czlowiek ma stom, .
. wyjasnienie, ze nie ma ludzi
swoje L ) doskonatych;
ograniczenia i swoje mocne strony; | _ ,ooadanka na temat
- dostrzega warto$¢ osob wlasciwego zachowania wobec
niepetnosprawnych 0s6b
nie zatrzymujac si¢ na deficytach; | niepetnosprawnych;
- wie, jak nalezy si¢ zachowac - prezentacja sylwetek znanych
wobec 0s6b 0s6b dotknietych
potrzebujacych pomocy; mep'elnos%)rawtnos'ma{; el
; - quiz na temat ww. postaci;
_ potra.ﬁ wykonac pracg plastyczng - grace plastyczne: I\I/}oje stabe i
zgodnie ze
- . mocne strony;
wskazamapm nauczyF}ela; - zabawy ruchowe:
- doskonali sprawno$¢ manualng. - gry stolikowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.
I Poznajemy rézne | - potrafi nazwac rdzne zawody i - prezentacja multimedialna Jaki

Zawody

21.05.2026
Swiatowy Dzien
Kosmosu

skojarzy¢ je z

charakterem pracy;

- zna swoje predyspozycje i
zamitowania;

- rozumie proces zdobywania
kwalifikacji

zawodowych;

- potrafi wykonac¢ prace plastyczna
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualng
- Ciekawostki dotyczace Uktadu
Stonecznego oraz filmikow
edukacyjnych.

to zawod?

- wspolne wyjasnienie
charakteru pracy w réznych
zawodach;

- rozmowa na temat drogi
zdobywania kwalifikacji
zawodowych;

- konkurs plastyczny Moj
wymarzony zawdd,

- prace plastyczne: Zawdd, jaki
nie istnieje;

- gry stolikowe;

- zabawy ruchowe;

- pomoc dzieciom w odrabianiu
zadan domowych

- Konstruowanie rakiet
kosmicznych przez uczniow
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v Dzien Matki, Dzien | - rozumie wymowg obchodow; - pogadanka na temat Dnia Ojca
Ojca - potrafi opisa¢ posta¢ podajac i Dnia Matki;
cechy - opisywanie przez dzieci
charakterystyczne; swoich rodzicéw w swobodnych
- wie, jak nalezy wlasciwie wypowiedziach, .
traktowaé - rozmowa na temat roli
S rodzicow w zyciu kazdego
rodzwoyv, . czlowieka;
- (i_ocen}a wktlad pracy rodzicow - burza mozgoéw Za co jestesmy
(biologicznych wdzigczni rodzicom?
lub przybranych) w jego - konkurs plastyczny Portret
utrzymanie i Mamy, Portret Taty;
wychowanie; - prace plastyczne: Kwiatek dla
- potrafi wykonaé prace plastyczng | Mamy,
zgodnie ze - zabawy ruchowe;
WSkazaniami nachyCiela; : ggyl'ns(tgliil;?:éf(,)m ‘W nauce oraz
- doskonali sprawno$¢ manualng. OO |
odrabianiu prac domowych.
Czerwiec 2026
I »Podroze ksztatca” | WYCHOWANEK: -pogadanka na temat warto$ci
- rozumie powiedzenie ,,podroze edukacyjnej podrozy;
ksztatca” i - prezentacja multimedialna
potrafi je uzasadni¢ wlasnymi Niekonwencjonalne $rodki
.. transportu;
stowami; , .
) .. dzaie srodkow - wspolne ustalenie zasad
zha rozne.: rodzaj wlasciwego zachowania si¢ w
tr’ansp o'rtu, . srodkach
rowniez te nietypowe; | transportu;
- zna zasady dotyczgce zachowania | - konkurs plastyczny:
sie w Nietypowy pojazd;
srodkach transportu; - prace plastyczne:
- potrafi wykonac pracg plastyczng | - zabawy ruchowe;
zgodnie ze - gry stolikowe;
wskazaniami nauczyciela; - pomoc dzieciom w nauce oraz
- doskonali sprawno$¢ manualng. odrabianiu prac domowych.
II Miejsca w Polsce, | - docenia warto$¢ turystyczng - prezentacje multimedialne

ktore warto
odwiedzi¢

wiasnego kraju;

- rozpoznaje na zdjgciach
najwazniejsze

osrodki turystyczne Polski;

- potrafi wykonac¢ pracg plastyczna
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualng.

dotyczace miejsc w Polsce,
ktore warto

odwiedzié;

- quiz Co to za miejsce?

prace plastyczne: Polskie gory,
Zaglowki;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

16



v

Bezpieczne
wakacje

- zna zasady dotyczace
bezpieczenistwa na

wakacjach;

- potrafi przewidzie¢ zagrozenie i
mu zapobiec;

- dba o bezpieczenstwo swoje i
innych osob;

- zna telefony alarmowe i wie, jak
wezwac

pomoc;

- potrafi wykonac¢ pracg plastyczna
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualna.

- rozmowa na temat
bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach: sporty i
zabawy wodne, kontakty z

obcymi, wycieczki piesze itd.

- wspoélne ¢wiczenie
telefonicznego wzywania
pomocy;

- prezentacja multimedialna
Co moze si¢ zdarzy¢?

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- wspolne porzadkowanie
swietlicy przed wakacjami.

Wychowawcy Swietlicy:

Bartosz Beres

Agnieszka Smotucha

Robert Pikiel

Marzena Petryczkiewicz

Jozef Rokosz

Joanna Goszka

Tomasz Kamuda

Krystian Buta

Jowita Dziwisz

Iwona Delikat
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