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» BADZ SOB4A, A ZWEASZCZA NIE ZWALCZAJ UCZUC ! ROZWIJAJ SILE
DUCHA. OBOK ZDROWEJ DYSCYPLINY BADZ tAGODNY DLA SIEBIE.

BADZ W POKOJU Z BOGIEM - ZACHOWAJ POKOJ ZE SWA DUSZA.

BADZ W DOBRYCH STOSUNKACH Z INNYMI LUDZMI.

PRAWDE GELOS SPOKOJNIE I JASNO - SEUCHAJ TEZ TEGO,

CO MOWIA INNI . ,,

Szkolny Program  Profilaktyczno -Wychowawczy tworzy spojng cato$¢ z programem
nauczania.

W trakcie roku szkolnego program ten moze by¢ modyfikowany lub uzupetniany, gdy tylko
zaistnieje taka potrzeba.

W Szkolnym Programie Profilaktyczno — Wychowawczym zostaly uwzglednione kierunki
polityki o§wiatowe]j panstwa w roku szkolnym 2022/2023 (na podstawie art.60 ust.3 pkt.1
ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$§wiatowe Dz.U. 2021 poz. 1082). Na podstawie
analizy danych ewaluacyjnych z poprzedniego roku szkolnego zaplanowane takze dalsze
dzialania wychowawecze 1 profilaktyczne w roku szkolnym 2022/2023.

I. Zalozenia podstawowe.
1. Spolecznosé¢ szkoly tworza :

Uczniowie

Rodzice

Dyrektor

Nauczyciele

Pracownicy administracji i obshugi

2. Kazdy 1 wszyscy razem s3a $wiadomi odpowiedzialno$ci za tworzenie przyjaznej,
klarownej, pelnej zrozumienia atmosfery wspotdzialania w podejmowaniu zadan i
realizacji celow placowki.

3. Szkota wychowuje do samodzielnego podejmowania zadan w zyciu spolecznym i
publicznym miasta, regionu, kraju nie ograniczajac swobody przekonan.

4. Szkota sprawuje opieke wychowawcza nad biologicznym i psychologicznym rozwojem
wychowankow.

5. Szkota przygotowuje wychowanka do samodzielnego zycia.

II. Cele ogolne wychowawcze :

1. Celem spotecznosci szkolnej jest tworzenie warunkéw do wszechstronnego rozwoju
ucznia /jako podmiotu i osoby zyjacej w Swiecie/, rozwoju w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, moralnym, duchowym, zdrowotnym i estetycznym.

2. Wdrazanie nowej podstawy programowe] ksztalcenia ogolnego w szkolach
podstawowych ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji przyrodniczej i matematycznej,
rozwijanie samodzielnos$ci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow.

3. Zapewnienie wysokiej jako$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zroéznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.



10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

Rozwijanie przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych ucznidow, w tym bezpieczne i
celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w realizacji
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego.

. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasoboéw cyfrowych oraz metod

ksztatcenia na odlegtos¢.

Prawidtowe wypelnianie codziennych obowiazkow szkolnych.

Organizowanie procesu wychowania i1 dziatan profilaktycznych na terenie szkoty i w
lokalnym $rodowisku. Profilaktyka uzaleznien w szkotach 1 placoéwkach o§wiatowych.
Wychowanie do wrazliwo$ci na prawde i dobro. Ksztattowanie wlasciwych postaw
szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

Wspotpraca z lokalng spotecznos$cia, Rada Osiedla.

Wspomaganie rozwoju indywidualnych zdolno$ci uczniow.

Wychowanie zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej dojrzalosci poprzez ksztaltowanie
postaw  ukierunkowanych na prawde, dobro 1 pigkno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.

Wspomaganie przez szkot¢ wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwg organizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w
dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz
poznawania polskiej kultury, w tym osiggni¢¢ duchowych i materialnych. Szersze i
przemys$lane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.
Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zrdéznicowane potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne  wszystkich  ucznidw,  zapewnienie = wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji  kryzysowej wywolanej
pandemiag COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej
pozytywny klimat szkoly oraz poczucie bezpieczefstwa. Roztropne korzystanie w
procesie ksztalcenia z narzedzi 1 zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia
wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne.

Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiej¢tnos$ci — rozwoj umiej¢tnosci zawodowych w
edukacji formalnej i pozaformalne;.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci
za §rodowisko naturalne.

III. Cele szczegotowe

1. Poznanie ucznidow i zapewnienie im pomocy pedagogicznej, psychologicznej, zdrowotnej i
materialne;j.

- Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogélnego.

- Integracja zespotdéw klasowych z wychowawcami.

- Rozpoznanie indywidualnych potrzeb uczniow.

- Wsparcie psychologiczno - pedagogiczne dzieci, szczegolnie w sytuacji pandemii.

- Pedagogizacja rodzicow ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki uzaleznien

1 probleméw emocjonalno - edukacyjnych dzieci.

- Rekomendowanie szczepien dla uczniow w okreslonych grupach wiekowych.



2. Edukacja do zycia w spotecznosci, psychospoleczne aspekty zdrowia.

- Ksztalcenie zawodowe oparte na Sciste] wspotpracy z pracodawcami. Rozwoj doradztwa
zawodowego.

- Higiena pracy umystowe;.

- Zapoznanie ucznidw z metodami radzenia sobie ze stresem.

- Ksztaltowanie umiejgtnosci komunikowania si¢ 1 rozwigzywania konfliktow.

- Umiejetno$¢ wyrazania swoich potrzeb (ksztattowanie postaw asertywnych).

- Znajomos¢ 1 umiejetnos¢ wykorzystywania swoich stabych 1 mocnych stron w kontaktach
spotecznych.

- Zapoznanie uczniow 1 rodzicoOw z procedurami obowigzujagcymi w szkole w zwigzku z
pandemia Covid-19.

- Wlasciwa organizacja zaj¢¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.

3. Wyrabianie nawykow kulturalnego zachowania si¢ 1 szacunku dla dobra wspolnego.

- Wychowanie do wartosci 1 ksztattowanie patriotycznych postaw ucznidow, poprzez
poznawanie polskiej kultury 1 historii.

- Stosowanie zwrotow grzeczno$ciowych. Witasciwe zachowanie si¢ w miejscach
publicznych.

- Okazywanie szacunku wobec symboli narodowych i religijnych.

- Poszanowanie mienia wlasnego 1 spotecznego.

- Ksztattowanie wrazliwos$ci na prawde i dobro.

4. Prawa 1 obowigzki ucznia.

- Zainteresowanie uczniow problematyka praw dziecka.

- Zapoznanie ucznidow z ich prawami i obowigzkami w szkole.

- Umozliwienie uczniom aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty.

- Przestrzeganie procedur pandemicznych obowigzujacych na terenie szkoty.

5. Troska o bezpieczenstwo.

- Zachowanie bezpieczenstwa na lekcjach i na przerwach.

- Zapobieganie nieszcze$liwym wypadkom.

- Uwrazliwienie uczniéw na sytuacje stwarzajace zagrozenie w szkole i poza szkota (podczas
drogi do szkoly i ze szkoty); wagary — skutki.

- Obowigzek stosowania maseczek w czesciach wspolnych szkotly, zachowanie dystansu
spotecznego 1 szczegbdlne dbanie o higiene: czgste mycie rak, ochrona podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

- Rekomendowanie szczepien dla pracownikdéw szkot oraz uczniow w okreslonych grupach
wiekowych.

- Bezpieczne 1 odpowiedzialne korzystanie z zasobow dostepnych w sieci.

6. Przeciwdziatanie agresji i przemocy w szkole.

- Agresja 1 zachowania przemocowe - zrodta, przejawy 1 skutki.

- Odpowiedzialno$¢ karno — prawna za popelnione czyny.

- Sposoby radzenia sobie z agresja.

- Zdiagnozowanie problemu agresji w szkole.

- Ksztattowanie postaw tolerancji i uwrazliwienie na potrzeby drugiego czlowieka

- Zapobieganie zachowaniom przemocowym, eliminowanie ich.

- Dbatos¢ o rozw6j moralny (kultura stowa, ocena wlasnych zachowan, prawdomownos¢,
otwartosc).

- Wiedza na temat r6znych form agresji ze szczegdlnym uwzglednieniem cyberprzemocy.
- Umiejetno$¢ radzenia sobie w sytuacjach groznych spotecznie, swiadomos¢ koniecznos$ci
obrony w konkretnych sytuacjach.

- Poprawno$¢ kontaktoéw w relacji uczen — uczen, nauczyciel — uczen, rodzic — dziecko,
dziecko — dorosty.



7. Przeciwdzialanie uzaleznieniom.

- Pojecie uzaleznienia, wskazanie jego zrodia, przejawow, skutkow.

- Uzaleznienie od alkoholu.

- Uzaleznienie od nikotyny.

- Uzaleznienie od narkotykéw, dopalaczy i srodkdw psychotropowych.

- Uzaleznienie od komputera (cyberprzemoc).

8.Promowanie zdrowego stylu zycia.

- Ksztattowanie prawidtowych nawykdéw zdrowotno — higienicznych oraz zywieniowych

z uwzglednieniem wlasciwych zachowan podczas pandemii.

- Ksztaltowanie umiejgtnosci prowadzenia aktywnego trybu zycia.

9. Pedagogizacja rodzicow.

- Uswiadomienie rodzicom szkodliwo$ci natogéw oraz ich wplywu na dzieci z
uwzglednieniem uzaleznienia od Internetu i telefonu komoérkowego.

- Zapoznanie rodzicOw z problemem agresji, jej zrodtami 1 sposobami radzenia sobie w
sytuacjach trudnych.

- Wskazanie rodzicom dziecka z trudnosciami w nauce form pomocy oraz zwrdcenie uwagi
na konieczno$¢ motywowania ucznia do nauki.

10. Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw i nauczycieli. Umiejetnos¢ wykorzystywania
tych technologii, zwl. gdy w momencie znacznego rozprzestrzeniania si¢ epidemii szkota
przechodzi na nauczanie zdalne lub hybrydowe.

11. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli
nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;.

IV. Sylwetka absolwenta

Wychowanka /absolwenta/ naszej szkoty cechuje:

- kultura osobista — zachowuje si¢ z godno$cig 1 szacunkiem wobec drugiego czlowieka;
wartosci wyraza przez postawe, stowo, stroj, dbatos¢ o estetyke pomieszczen, znajomos¢
norm dobrego zachowania 1 stosowanie zwrotow grzeczno$ciowych, wlasciwe
zachowanie w miejscach publicznych, dobre traktowanie siebie i innych;

- tolerancja — rozumie, ze roéznice mi¢dzy ludzmi sg zjawiskiem naturalnym i pozadanym;
stara si¢ kazdego zrozumie¢ i dostrzec w nim pozytywne cechy, potrafi akceptowac
innych ludzi, szanuje godnos$¢ osobista drugiego cztowieka niezaleznie od wieku, religii,
narodowosci 1 wygladu;

- odpowiedzialno§¢ — stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dzialan, wykorzystuje
wczesniejsze doswiadczenia i uczy si¢ ponosi¢ konsekwencje swoich czynow; cieszy si¢
z sukcesow; akceptuje porazki; napotykajac problem, probuje go rozwigzaé; potrafi
zwrécié sie o pomoc do 0s6b ze swojego otoczenia i korzysta z niej; dzialajac w grupie,
poczuwa si¢ do wspolodpowiedzialnosci; przestrzega zasad bezpieczenstwa zwigzanych
z pandemig;

- dazenie do budowania wiezi migdzyludzkiej i umiejetnosci nawigzywania kontaktow —
doskonale funkcjonuje w swoim naturalnym otoczeniu: w domu i w szkole; jest pogodny,
pozytywnie postrzega otaczajacy go swiat, siebie i innych, angazuje si¢ do pracy w
organizacjach uczniowskich, przyjmuje rézne role w grupie i czuje si¢ za nie
odpowiedzialny, pomaga miodszym kolegom,;

- mito$¢ i1 szacunek dla Ojczyzny — poznaje histori¢ wtasnego kraju, kulture i tradycj¢ oraz
troszczy si¢ o utrzymanie i pomnazanie tego dziedzictwa;

- wrazliwo$¢ na sztuk¢ — ma potrzebe obcowania z kulturg /teatrem, literatura/, z
szacunkiem odnosi si¢ do dorobku kulturowego regionu, kraju;



- $wiadomo$¢ przynaleznosci do wspolnoty ogolnoludzkiej - szanuje pracg, nauke;
wykazuje uczciwos$¢, rzetelnosé, aktywnos¢ spoteczng, ofiarnos¢, bezinteresownos¢;

- wrazliwo$¢ — nabywa umiejetnosci obcowania z przyroda; szanuje przyrode, odkrywa jej
pickno 1 tajemnice; potrafi zdrowo odpoczywaé; propaguje ekologiczny model
funkcjonowania we wspolczesnym $wiecie;

- ciekawos¢ $wiata 1 otwartos¢ — chetnie gromadzi wiadomosci, korzystajac z réznych
zrédel; interesuje sie otaczajacym $wiatem, dostrzega jego zlozonos¢, stara si¢ poszerzy¢
swoja wiedzg, wykorzystuje mozliwosci, jakie stwarzajg mu dom 1 szkota; chetnie i
skutecznie nawiazuje kontakty, prezentuje swdj punkt widzenia, uwzglednia poglady
innych; wie, ze istniejg rézne sposoby komunikowania i1 bez trudu uczy si¢ korzystania z
nowoczesnych technologii komunikacyjnych; tatwo nawigzuje wspodtprace z innymi
ludzmi; w grupie potrafi dziata¢ zgodnie zobowigzujagcymi w niej zasadami; ma
poczucie czasu; potrafi planowa¢ swoje dzialania;

- prawos¢ 1 rozwaga — jest zdolny do samodzielnego myslenia ; wykazuje szacunek dla
prawdy; ma uksztaltowany system warto$ci; postgpuje zgodnie z wlasnym sumieniem,
jest odporny na negatywne wptywy réznych patologicznych zjawisk spolecznych oraz
srodkoéw przekazu; dotrzymuje termindéw, zna zagrozenia wystepujace w Srodowisku;
modyfikuje swoje zachowanie, potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo sobie 1 innym;
postepuje zgodnie z zasadami higieny;

- krytycznos¢ — potrafi selekcjonowac 1 porzadkowa¢ zdobywane informacje 1 oceni¢ ich
przydatno$¢ do okreslonego celu; odroznia dobro od zta iprawidlowo reaguje w
sytuacjach konfliktowych;

- optymizm — jest pozytywnie nastawiony wobec innych, zyczliwy; cechuje go rados¢ i
poczucie humoru; odznacza si¢ kreatywnym mysleniem, jest entuzjastycznie nastawiony
do wlasnej aktywnosci; potrafi zaakceptowac siebie takim, jakim jest;

- pasjaizaangazowanie w dzialanie — uczen jest tworczy i aktywny,

z pomoca nauczyciela odkrywa swoje talenty, utrwala je i z entuzjazmem podchodzi do
nowych wyzwan, wycigga wnioski ze zdobytych do§wiadczen, jego determinacja w
dzialaniu pozytywnie wptywa na kreatywno$¢ rowiesnikow.

- systematyczno$¢ - uczen sprawnie radzi sobie podczas nauczania zdalnego lub
hybrydowego.

V. Metody i sposoby dzialania
A. Formy i $rodki dzialania

1. Tematyczne godziny wychowawcze realizujagce problematyke ,,Programu
wychowawczego”.

2. Prelekcje tematycznie zwigzane z zatozeniami ,,Programu wychowawczego”
wyglaszane przez specjalistow, kierowane do rodzicow, nauczycieli, uczniow.

3. Stata wspotpraca z pedagogiem /z psychologiem z PP-P/ w celu rozwiazywania
biezacych probleméw wychowawczych, szkolenia nauczycieli i rodzicow oraz w
celu prowadzenia lekcji tematycznych.

4.  Stworzenie mozliwo$ci dziatania Samorzadu Uczniowskiego.

5. Coroczne opracowywanie kalendarza imprez szkolnych dostosowanych do pracy w
okresie pandemii.

6.  Organizowanie wycieczek dydaktycznych, turystyczno-krajoznawczych, wyjs$¢
grupowych zgodnie z wytycznymi MEiIN, MZ, GIS.

7. Pomoc w umiejetnym spedzaniu czasu wolnego ucznia:

- zajecia sportowe
- zajecia artystyczne, kulturalne /np. konkursy, kulturalne zabawy i dyskoteki itp./



8.

9.

GIS.

B.

Podtrzymywanie i rozwijanie dobrych tradycji szkoty: ( formy dostosowane do
aktualnej sytuacji zwigzanej z pandemig)

- rocznice narodowe

- pasowanie ucznia

- pasowanie na czytelnika

- $wieto patrona szkoty

- system wyrdznien dla ucznidw na koniec roku

Spotkania z ludzmi reprezentujagcymi rdézne profesje zgodnie z wytycznymi MEIN, MZ,

Zadania wychowawcy klasy

Wychowawca pelni kluczowa role koordynatora i animatora dzialan zespolu
pedagogicznego.

Do zadan wychowawcy klasy nalezy :

1.
2.

Wspolpraca z zespotem pedagogicznym pracujacym z klasa.

Programowanie 1 organizowanie procesu wychowania w szkole:

- realizowanie zaj¢¢ wychowawczych i1 pozalekcyjnych,

- informowanie rodzicéw 1 uczniéw na temat wymagan stawianych przez
szkotg, podejmowanych przez nig dzialan oraz osiagnigciach ucznidw,

- wspolpraca z zespotem uczniowskim , w razie potrzeby inspirowanie
1 kierowanie realizacja podjetych dziatan ,

- tworzenie warunkow do rozwoju ucznidéw, przygotowanie do zycia
w rodzinie, spoleczenstwie, zespole,

- zapoznanie si¢ z warunkami zycia uczniow, a zwlaszcza ich sytuacja
rodzinna,

- rozwigzywanie ewentualnych konfliktow w zespole /szkole/, a takze
wspomaganie uczniow majacych trudnosci w szkole,

- wspieranie rozwoju dziecka mtodszego na pierwszym i kolejnych etapach edukacyjnych,

3.

9]

*

Podejmowanie wysitkow zmierzajacych do wytworzenia prawidlowej atmosfery
klasowej- wychowawca:
- uczestniczy we wszystkich sytuacjach waznych dla klasy, np. imprezach,
wycieczkach,
- czuwa nad postepami w nauce i1 frekwencjg ucznia, jest w stalym kontakcie z
rodzicami,
- zna sytuacje pozaszkolne wychowanka, w miare potrzeb odwiedza
wychowanka w jego miejscu zamieszkania,
- organizuje klasowe zebrania rodzicow, wilacza rodzicow w programowe i
organizacyjne sprawy klasy i szkoty.
Wspoldziata z pedagogiem szkolnym i innymi komorkami opiekuficzymi w celu
uzyskania wszechstronnej pomocy dla swoich wychowankéw i doradztwa dla
rodzicow.
Prawidlowo prowadzi dokumentacje¢ klasy i kazdego ucznia.
Kieruje si¢ dobrem ucznia, jest do dyspozycji ucznia i rodzica, aby prowadzi¢ z nim
rozmowy indywidualne.
Sprawuje nadzér nad prawidlowym stylem spgdzania przerw przez dzieci.
Dba o zapoznanie ucznidw z dziedzictwem kultury regionalnej i narodowe;.
Uczy szacunku dla drugiego cztowieka i dla dobra wspolnego.



10. Wspiera integracj¢ osob niepelnosprawnych.
11. Zapoznaje uczniow i rodzicow z procedurami obowigzujacymi w szkole w zwigzku z

pandemig oraz egzekwuje przestrzeganie tych procedur.

Uprawnienia i odpowiedzialno$¢ wychowawcy.

1.

2.

Prawa :
uzyskuje pomoc merytoryczng 1 psychologiczno — pedagogiczna w swojej pracy
wychowawczej od dyrektora szkoty 1 innych instytucji wspomagajacych szkote,
wspotdecyduje z samorzadem klasowym i rodzicami o programie i planie
wychowawczym na dany rok szkolny,
ustala ocen¢ z zachowania swoich wychowankow,
wnioskuje o rozwigzanie problemow zdrowotnych i materialnych swoich wychowankow
do specjalistycznych komorek szkoty, stuzby zdrowia i1 dyrekcji szkoty.
Odpowiedzialnos¢ :
odpowiada przed dyrektorem szkoty za osiagnigcie celow wychowania w swojej klasie,
odpowiada za integrowanie wysitkéw nauczycieli 1 rodzicow wokdél programu
wychowawczego klasy i szkoly,
odpowiada za poziom opieki i pomocy indywidualnej dla swoich wychowankow
bedacych w trudnej sytuacji szkolnej lub spoteczno — wychowawcze;,
odpowiada za prawidtowos$¢ dokumentacji uczniowskiej swojej klasy.

Praca wychowawcy klasy jest jednym z fundamentow programu wychowawczego szkoly.
W szczegdlnoscei jego rola koncentruje si¢ wokot: taczenia aktywnosci naukowej ucznidéw z

ich

aktywnoscig spoteczng, tworzenia zyczliwej atmosfery w szkole, ksztaltowania poczucia

autonomii ucznia i wdrazania go do samodzielnego formutowania wnioskow i sagdéw oraz
ksztattowania szacunku dla norm obowigzujacych w spotecznosci szkolne;.

C.
1.

2.

Rodzice
Kazdy rodzic $wiadomie wspolpracuje ze szkota zgodnie z jej zatozeniami
wychowawczymi.
Rodzice powinni uczestniczy¢ w zebraniach rodzicow, prelekcjach poswigconych
zagadnieniom wychowawczym. Zawsze odbieraja informacje i telefony ze szkoty.
Kontaktujg si¢ z nauczycielami z wykorzystaniem technik zdalnej komunikacji.
Rodzice sg zobowigzani zadba¢ o odpowiedni stroj 1 wyglad dziecka. (w tym maseczke
na czas pandemii).
Rodzice sa zobowigzani do przestrzegania zasad obowigzujacych na terenie szkoly
zwigzanych z pandemia: do szkoly uczgszcza uczen bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz nieobjety kwarantanng lub izolacja w
warunkach domowych.
Wspotpraca ze szkota to udziat w:
- wycieczkach , imprezach kulturalnych itp.
- dzialaniach gospodarczych.

,» Do kazdego dziecka i do kazdego cztowieka mozna trafi¢ i mozna zapali¢ do pracy nad sobg
jezeli pokaze si¢ dobrg robote, wystucha innych, a tego czego nie wie, doczyta.”
(M. R. Kopmeyer)



Przez

wychowanie

rozumiemy ,,oddzialywanie

caloksztattu

specyficznych

pedagogicznych bodzcéw 1 doswiadczen ogdlnospotecznych, grupowych, indywidualnych,
profesjonalnych 1 nieprofesjonalnych, przynoszacych wzglednie trwate skutki w rozwoju
jednostki ludzkiej, w jej sferze fizycznej, umystowe;j, kulturowej i duchowej” (M. Zebrowska
,Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy”).
Wychowanie dziecka to proces $wiadomy, celowy, bardzo zlozony 1 trudny, ktory polega na
planowym wpajaniu dziecku przez rodzicéw i nauczycieli i wychowawcow zasad oraz regut,
ktorymi ma ono si¢ kierowa¢ w swoim zyciu i postgpowaniu. Podstawowym 1 naturalnym
srodowiskiem spotecznym 1 wychowawczym zycia dzieci i mlodziezy jest rodzina.
Bedac nauczycielami — wychowawcami musimy zdawac sobie sprawe z tego, ze najwigksze
prawa wychowawcze do swoich dzieci posiadaja rodzice. My — nauczyciele powinni§my
wspiera¢ ich w dziedzinie wychowania. Koniecznoscig wigc jest, by systematyczna praca z
uczniami i rodzicami we wspotpracy z rdéznymi instytucjami oparta byla o cato$ciowy
program wychowawczy 1 dydaktyczny, gdyz wychowanie 1 ksztalcenie powinno stanowi¢

integralng cato$¢.

,Powinnos$cig szkoly jest wprowadzanie dzieci i mlodziezy w tradycje kultury narodowe;j i jej
dziedzictwo, wyposazenie w system warto$ci, umiejetnosci 1 wiedzy oraz nauczenie uczniow
takiego organizowania wolnego czasu, ktore stuzy wielostronnemu rozwojowi ich
osobowosci”. (K. Denek)

Program profilaktvczno- howa

(dzieci punktu przedszkolnego)

zv dla eta

2

Zadania ogoélne Zadania szczegolowe Odpowiedzialny Ter.m n
realizacji
Bezpieczna - Przeprowadzenie pogadanki dotyczacej wychowawcy podczas
zabawa 1 nauka przestrzegania zasad bezpieczenstwa i pierwszych
higieny zabawy — nauki. zajecl
- Przypominanie zasad bezpieczenstwa przed
rozpoczeciem kazdej nowej formy zajec wychowawcy
(np. przed malowaniem farbami, zabawg w
parku).
- Wskazywanie zabaw bezpiecznych
w zaleznos$ci od pory roku. wychowawcy
- Zapoznawanie z zasadami higieny jedzenia i na  przetomie
ich state przestrzeganie. pér roku
- Omowienie znaczenia zachowania ciszy 1
spokoju podczas wykonywania pracy. wychowawcy
- Zachowanie dystansu spotecznego 1 wrzesien
przestrzeganie zasad rezimu sanitarnego. na biezaco
Samodzielne - Cwiczenia sprawnego i samodzielnego
dziecko ubierania si¢ oraz rozbierania si¢ wychowawcy podczas
W szatni. 1 rodzice pierwszych
- Wypracowanie dyscypliny podczas zajec
wychodzenia na spacery i wycieczki.
- Wdrazanie do zachowania porzadku na na biezaco

potkach z indywidualnymi pracami (kazde
dziecko ma swoja potke lub teczke).

W miar¢ potrzeb




- Wykonywanie prac samoobstugowych w
zakresie mycia oraz porzadkowania swoich
miejsc nauki i zabawy.

- Organizowanie zabaw dydaktycznych
dotyczacych czynno$ci samoobstugowych.

- Organizowanie zabaw ruchowych i ¢wiczen
gimnastycznych.

- Organizowanie spacerow po najblizszym
otoczeniu.

formy
dostosowane do
aktualnej
sytuacji
zwigzanej z
pandemig

W miar¢ potrzeb

Dziecko - Udziat dzieci w dekoracji sali. wychowawcy na biezaco
wspolgospoda-rze | - Zaangazowanie dzieci w przygotowania 1 rodzice formy
m szkoty réznorodnych uroczystosci zgodnie dostosowane do
z harmonogramem. wychowawcy aktualnej
- Uczestnictwo dzieci w uroczystosciach irodzice sytuacji
szkolnych. zZwiazanej z
pandemig
Dziecko - Ustalenie regut zachowania si¢ w grupie. wychowawcy na biezaco
odpowiedzialnym [ - Dostarczanie dzieciom wzorcow wilasciwego formy
cztonkiem grupy zachowania (postawa nauczyciela, postacie dostosowane do
z literatury). aktualnej
- Zorganizowanie gier i zabaw zespolowych sytuacji
opartych na konkretnych regutach. zZwiazanej z
- Zorganizowanie zabaw tematycznych — z pandemiag
podziatem na role.
Dziecko probuje | - Udzial dzieci w konkursach organizowanych | wychowawcy na biezaco
sit na terenie szkoly. formy
dostosowane do
aktualnej
sytuacji
zwigzanej z
pandemig
Dziecko ciekawe | - Odkrywanie $wiata przez dziecko, wychowawcy
Swiata- maly obserwacja otoczenia
badacz 1 wykonywanie eksperymentow.
1 odkrywca
- Ksztalcenie rozwijajace samodzielnos¢,
kreatywnos$¢ 1 innowacyjno$¢ uczniow.
Dziecko wchodzi | - Uczestniczenie w zajg¢ciach wychowawcy na biezaco
w rol¢ ucznia przygotowujacych do klasy pierwsze;j. oddziatow
przedszkolnych
Dziecko jako Dziecko :
cztonek rodziny - umie si¢ przedstawic,
- wie, gdzie mieszka, wychowawcy na biezaco
- pamieta o uroczystosciach rodzinnych, 1 rodzice

10




- wypelnia state obowigzki w domu
zawigzane z higieng 1 porzadkiem w kaciku
zabaw,

- rozmawia z rodzicami na temat ich pracy
zawodowej,

- umie dzieli¢ si¢ z rodzicami i rodzenstwem
wrazeniami z przedszkola.

Dziecko poznaje
swoje otoczenie

Dziecko :

- poznaje wybrane pomieszczenia w budynku
szkoty, po ktorym bedzie si¢ poruszato (sala
zaj¢c, gabinet dyrektora, sekretariat,
swietlica, gabinet higienistki, biblioteka,
gabinet pedagoga),

- umie wlasciwie zachowac si¢ w stosunku do
pracownikow szkoty,

- zapoznaje si¢ z réznymi zawodami,

- poznaje prac¢ zaktadéw ustugowych oraz
sklepéw — uczy si¢ wtasciwego zachowania
— wycieczki online,

- poznaje lokalne instytucje uzytecznosci
publicznej — wycieczki online,

- zwiedza najblizsze zabytki oraz miejsca
pamieci narodowej — wycieczki online,

- poznaje srodowisko przyrodnicze
1 kulturowe — wycieczki online

Wychowawcy

wrzesien

formy
dostosowane do
aktualnej
sytuacji
zwigzanej z
pandemig

na biezaco

Dziecko
przyjacielem
przyrody

Dziecko :

- dokarmia ptaki i zwierzgta w okresie
zimowym,

- poznaje niektore zasady ochrony przyrody,

- poznaje rosliny i zwierzgta chronione,

- zapoznaje si¢ zyciem wybranych zwierzat,

- uczy si¢ obserwowac srodowisko,

- poznaje znaczenie przyrody,

- poznaje podstawy odpowiedzialnosci za

srodowisko naturalne.

Wychowawcy

zima

na biezaco

Kto Ty jestes?
Polak maty.

Dziecko :

- wychowanie do warto$ci 1 ksztaltowanie
patriotycznych postaw uczniow,

- poznaje godlo polskie, barwy panstwa,
piesni patriotyczne, rozumie znaczenie
pojec: ojczyzna, stolica panstwa,
niepodlegtos¢,

- poznaje pigkno 1 bogactwo ojczyzny na
przyktadzie naszej miejscowosci oraz w
oparciu o ilustracje lub zdjecia rejonéw,

- poznaje bohaterow narodowych na
przyktadzie literatury dziecigcej,

Wychowawcy

na biezaco
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- ksztaltuje $wiadomos¢ narodowa podczas
czytania odpowiedniej literatury

- uczestniczy w uroczystosciach
patriotycznych online,

Wychowanie
komunikacyjne

Dziecko :

- poznaje zasady bezpiecznego przechodzenia
przez jezdnie,

- rozumie konieczno$¢ zachowania
ostroznos$ci podczas korzystania z drogi,

- rozpoznaje niektore znaki drogowe.

Wychowawcy

wrzesien

na biezaco

Preorientacja
zawodowa

- urzadzanie kacikéw zainteresowan (np.
kacik artystyczny, konstrukcyjny,
przyrodniczy, czytelniczy lub inne).

- zajecia pt. Mamy rdzne talenty.

- rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cate
zycie — dziecko nazywa etapy edukacji (bez
koniecznos$ci zachowania kolejnosci
chronologicznej),

- $wiat zawodow i rynek pracy - dziecko
opowiada o sobie w grupie rowiesniczej,

Nauczyciel
wychowawca
oddziatu
przedszkolnego

caly rok

Program profilaktvczno-wychowawczy dla etapu I

(uczniowie klas I — III szkoty podstawowej)

Zadania ogélne

Zadania szczegélowe

Odpowiedzialny

Termin
realizacji

Bezpieczenstwo
1 higiena nauki

- Przeprowadzenie pogadanki dotyczacej
przestrzegania zasad bezpieczenstwa "1
higieny zabawy — nauki.

- Przypominanie zasad bezpieczenstwa przed
rozpoczeciem kazdej nowej formy zajec
(np. malowanie farbami, zabawy na placu
szkolnym, ¢wiczenia w sali gimnastyczne;j,
¢wiczenia techniczne).

- Zapoznanie ucznidow klas pierwszych oraz
nowych ucznidéw z innych klas
z miejscami w szkole, po ktérych beda si¢
poruszali.

- Przekazanie zasad bezpiecznego poruszania
si¢ po budynku szkolnym.

- Przekazanie zasad bezpiecznego zachowania
si¢ podczas przerw.

- Przekazanie zasad bezpiecznego korzystania
z drogi w réznych porach roku.

- Zapoznanie z zasadami wlasciwego
przebywania uczniow w $wietlicy szkolne;.

- Przestrzeganie wspolnie przyjetych regul.

wychowawcy

wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy

wychowawcy
wychowawcy

wychowawcy,

podczas
pierwszych
zajec

wrzesien
na biezaco

wrzesien

wrzesien

wrzesien
na biezaco
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- Zapoznanie z zasadami bezpiecznego i
kulturalnego zachowania si¢ w stotowce
szkolne;j.

- Zorganizowanie spotkania z policjantem.

- Realizacja programu wychowania
komunikacyjnego .

- Organizacja wycieczek dydaktycznych
zwigzanych z poruszaniem si¢ po drodze .

- Zapoznanie si¢ z prawidlowym sposobem
przechodzenia przez jezdnie.

- UsSwiadamianie uczniom potrzeby uczenia
si¢ przepisOw ruchu drogowego 1
koniecznosci ich przestrzegania w celu
zadbania o swoje bezpieczenstwo na
drodze.

- Konkurs prac plastycznych ,,Bezpieczna
droga do szkoty™ .

- Wspotpraca z rodzicami w realizacji
programow dotyczacych bezpieczenstwa.

- Zachowanie dystansu spotecznego 1
przestrzeganie zasad rezimu sanitarnego.

wychowawcy
swietlicy
wychowawcy,
pedagog szkolny

wrzesien
na biezaco

formy
dostosowane
do aktualnej
sytuacji
zZwigzanej z
pandemia

Rozwijanie
kompetencji
informatycznych,
matematycznych i
przyrodniczych.

- Rozwijanie podstawowych umiejetnosci
programowania na poziomie edukacji
wczesnoszkolne;.

- Bezpieczne i1 odpowiedzialne korzystanie z
zasobow dostepnych w sieci.

- Rozwijanie kompetencji matematycznych i
przyrodniczych uczniow.

- Rozwijanie kreatywnosci,
przedsigbiorczosci i kompetencji cyfrowych
uczniéw, w tym bezpieczne i celowe
wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych w realizacji
podstawy programowe;j ksztatcenia
og6lnego.

- Wykorzystywanie zasoboéw cyfrowych oraz
metod ksztalcenia na odleglos¢.

wychowawcy

na biezaco

Dziecko uczniem

Zapoznanie z:
- prawami i obowigzkami zawartymi
w statucie szkoty,
- kolegami w klasie,
- czynno$ciami i obowigzkami dyzurnego.

wychowawcy

wrzesien
na biezaco

Uczen
wspotgospoda-rze
m klasy

- Dekorowanie klasy.
- Wystawki prac dziecigcych.
- Dbanie o porzadek w klasie i szkole.

wychowawcy

na biezaco

Uczen
zaangazowany w
zycie szkoty

- Udziat uczniow w przygotowaniu
uroczystosci klasowych, szkolnych i §wiat
okolicznos$ciowych.

(zgodnie z kalendarzem)

wychowawcy
rodzice

formy
dostosowane
do aktualnej
sytuacji
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zwigzanej z
pandemig

Uczen dbajacy

o swoje zdrowie
1 estetyczny
wyglad otoczenia

- Udziat uczniow w programach
edukacyjnych, akcjach.

- Przeprowadzenie pogadanek : higiena,
estetyka i kultura spozywania positkow,
higiena osobista ucznia.

- Rozmowy z dzie¢mi, ich rodzicami na temat
higieny ciata 1 ubioru ze szczegdlnym
uwzglednieniem czgstego mycia rak .

- Przeglady czystosci.

- Lekcje edukacyjne prowadzone w klasach o
tematyce prozdrowotne;.

- Zajecia praktyczne (kanapki, surowki,
salatki) oraz wspodlne spozywanie
przygotowanych positkow.

- Quizy, konkursy nt. warzyw i owocow.

- Zwracanie uwagi na posiadanie drugiego
$niadania — pogadanki dla dzieci .

- Dofinansowanie obiadéw potrzebujacym
uczniom — wspoOtpraca z MOPS.

- Ksztattowanie wtasciwych nawykow
zdrowotnych 1 higienicznych — zagrozenia
zwigzane ze ztym odzywianiem i sytuacja
pandemiczna.

- Przeprowadzenie lekcji na temat: korzys$ci
ptynacych z uprawiania aktywnosci
fizyczne;j.

- Przeprowadzenie zaje¢ poswieconych
problemowi dtugotrwatego przebywania
ucznidéw w sieci internetowej,
powodujacego niekiedy utrate poczucia
czasu i1 zaniedbywanie przez nich
codziennych obowiazkows;

wychowawcy
nauczyciele
higienistka
szkolna

na biezaco
formy
dostosowane
do aktualnej
sytuacji
zZwigzanej z
pandemig

Uczen tworczy
badacz

odkrywajacy
siebie

- Pomoc w odkrywaniu talentéw ucznia.

- Udziat w r6znorodnych konkursach wg
zaplanowanego programu.

- Inspirowanie do dziatania
i doskonalenie posiadanych umiejetnosci.

- Ksztalcenie rozwijajace samodzielnos¢,
kreatywnos$¢ 1 innowacyjnos¢ uczniow.

nauczyciele
bibliotekarz

na biezaco

Uczen — jego
miejscowosc,
patriotyzm.

- Wychowanie do warto$ci i ksztalttowanie
patriotycznych postaw uczniow.

nauczyciele
wychowawcy

formy
dostosowane
do aktualnej
sytuacji
zwigzanej z
pandemia
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- Uczestniczenie i organizowanie szkolnych
uroczystosci patriotycznych, konkursow
plastycznych, muzycznych, literackich.

- Poznanie instytucji uzytecznosci publiczne;.

- Zwiedzanie najciekawszych zakatkow
naszej miejscowosci oraz dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy (w tym online).

- Zapoznanie z najblizszymi miejscami
pamieci narodowe;j.

- Ukazanie pigkna i bogactwa ojczyzny na
przyktadzie naszej miejscowosci oraz
wykorzystanie ilustracji, zdje¢, filmow o
innych regionach kraju.

- Zapoznanie z bohaterami narodowymi na
przyktadzie literatury dziecigce;.

- Zapoznanie z sylwetka patrona szkoty.

wychowawcy
rodzice

wycieczki
edukacyjne

na biezaco

Miejsce dziecka
w rodzinie.

- Okazywanie szacunku cztonkom rodziny —
pogadanki, lektura, obchodzenie
uroczystosci rodzinnych.

wychowawcy
rodzice

na biezaco

Miejsce ucznia
w szkole

- Poszanowanie pracy wszystkich
pracownikow szkoty.

- Poszanowanie sprze¢tu szkolnego —
pogadanki.

- Stosowanie si¢ do ustalonych regut,

procedur.

- Zwigkszenie efektywnosci i celowos$ci zadan

domowych.

wychowawcy

nauczyciele

na biezaco

Wychowanie
komunikacyjne

- Realizacja programu wychowania
komunikacyjnego .

- Zorganizowanie spotkan z miejscowa
policja (online).

- Zapoznanie uczniow z zasadami
bezpiecznego uczestnictwa w ruchu
drogowym — pokaz, pogadanki, wycieczki,
treningi umiejetnosci.

- Przypominanie o stosowaniu regut
bezpiecznego uczestnictwa w ruchu
drogowym przed kazdym wyjsciem.

- Organizacja wycieczek dydaktycznych
zwigzanych z poruszaniem si¢ po drodze.

- Zapoznanie si¢ z prawidtlowym sposobem
przechodzenia przez jezdnig .

- Uswiadamianie uczniom potrzeby uczenia
si¢ przepisoOw ruchu drogowego 1
koniecznosci ich przestrzegania w celu
zadbania o swoje bezpieczenstwo na
drodze.

- Zwrdcenie uwagi na wlasciwe relacje
.maluchow” wobec starszych 1 odwrotnie.

wychowawcy
pedagog

wrzesien
pazdziernik

formy
dostosowane
do aktualnej
sytuacji
zZwigzanej z
pandemia
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- Pogadanka ,,Nie ufaj obcym”.

- Ksztaltowanie umiejetnosci obrony
1 mowienia ,,nie” w sytuacjach budzacych w
dziecku niepokdj .

- Rozmowy ze szczegdlnym uwzglednieniem
nawigzywania niebezpiecznych znajomosci
poprzez Internet ,,Bezpieczenstwo w sieci i
zagrozenie w sieci” .

Sport, turystyka

- Organizowanie ogladania filmow, spektakli,

1 kultura koncertow wycieczki do opery, filharmonii, formy
teatru (w tym online). wychowawcy dostosowane
- Przeprowadzenie zawodow mig¢dzy klasami. do aktualnej
- Wiasciwe zachowanie w miejscach sytuacji
publicznych. zwigzanej z
pandemig
Wyeliminowanie |- Uswiadamianie dzieciom obowigzujacych wychowawcy na biezaco
zachowan, norm i rodzaju sankcji w przypadku ich
w ktorych nieprzestrzegania; promowanie zachowan
dochodzi do spotecznie akceptowalnych.
naruszania - Eksponowanie osiggni¢¢ i pozytywnych
godnosci zachowan. wychowawcy na biezaco
osobistej - Uczenie asertywnos$ci w nawigzywaniu
jednostki: znajomosci i w relacjach z dorostymi.
ponizania, - Przeprowadzenie pogadanek na lekcjach
wy$miewania wychowawczych na temat kontaktéw z
dorostymi — ,,zty dotyk™.
- Przeprowadzenie pogadanek na lekcjach wychowawcy na biezaco

wychowawczych na temat praw 1 wolnos$ci
osobistych cztowieka — ochrona danych
osobowych.

- Uczenie skutecznych sposobow
rozwigzywania konfliktow i radzenia sobie
Z negatywnymi emocjami- stop agresji.

- Spotkania z policjantem.

- Pedagogizacja: ,,Odpowiedzialnos¢ karna
mtodocianych”.

- Prelekcje, pogadanki, dyskusje na
godzinach wychowawczych, na lekcjach
przedmiotowych.

- Zapewnianie uczniom szykanowanym
odpowiedniej ochrony i wsparcia.

- Zachecanie dzieci do szukania pomocy u
0s6b dorostych.

- Zdiagnozowanie miejsc oraz sytuacji
wystepowania przemocy i agresji w szkole.

- Walka z hatasem — pogadanki, zabawy.

- Uswiadamianie uczniom potencjalnych
zagrozen na terenie szkoly i poza nia.
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- Ksztattowaé wtasciwe postawy spoleczne
przez uczenie odpowiednich zachowan i
zasad reagowania w sytuacjach, gdy uczen
jest $wiadkiem lub ofiarg przemocy (w
ramach tych dzialan wskazany jest takze
udziat klas w zajeciach profilaktycznych i
wspotpraca z pedagogiem oraz rodzicami).

- Na biezaco rozwigzywac wszelkie sytuacje
konfliktowe w klasie ( w szkole),
jednoczesnie integrujac zespotly klasowe
oraz spolecznos$¢ szkolna.

- Nadzorowac prawidtowy styl spedzania
przerw przez dzieci, aktywnie petnigc
dyzury i zwracajac szczegdlng uwage na
obszary o zwigkszonym ryzyku, np.
korytarze 1 okolice schodow, sale lekcyjne i
gimnastyczne, szatnie ( ewentualnie
uwzgledni¢ monitoring w tych miejscach).

Uczen - Zachecanie do udzielania pomocy
odpowiedzialny kolezenskiej - pomoc w nauce z
za SwWoj3 role w wykorzystaniem srodkow przekazu. wychowawcy na biezaco
grupie - Budowanie §wiadomosci ptynacych z
korzysci integracji z osobami
niepetnosprawnymi. formy
- Rozwijanie szacunku dla dobra wspdlnego 1 dostosowane
postaw prospotecznych. do aktualnej
- Rozwijanie postaw patriotycznych. sytuacji
- Kultywowanie obrzed6w regionalnych zwigzanej z
/jasetka, wigilia, powitanie wiosny/. pandemig
- Pomoc uczniom mlodszym.
Propagowanie - Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za formy
ekologicznego srodowisko naturalne: dostosowane
modelu - Udziat w akcjach: ,,Sprzatamy Swiat”, wychowawcy do aktualnej
funkcjonowania »Sprzatamy Ziemi¢” — wycieczki sytuacji
we wspolczesnym | ekologiczne online. zZwigzanej z
Swiecie - Udzial w akcjach zbierania baterii, pandemig
makulatury, zakretek (segregowanie
Smieci).
Wolontariat - Udzial w akcjach charytatywnych , np.: -nauczyciele,
zbieranie nakretek, karmy do przytuliska wychowawcy
,Kundelek”, wdrazanie do bezinteresownej | - ksieza katecheci, | formy
pomocy. - pedagog szkolny | dostosowane
- Pomoc indywidualna kolegom i kolezankom | - Samorzad | do aktualnej
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji Szkolny sytuacji
materialnej, ksztattowanie empatii. - higienistka | zwigzanej z
- Dziatalnos$¢ Caritasu w szkole 1 najblizszym | szkolna pandemig
srodowisku lokalnym. -wychowawcy
swietlicy
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Wartosci Wychowanie do wrazliwos$ci na prawde i -nauczyciele, | - na biezagco w
dobro. Ksztattowanie wtasciwych postaw wychowawcy, trakcie roku
szlachetnosci, zaangazowania spotecznegoi | -ksieza i szkolnego,
dbatosci o zdrowie: katecheci, zgodnie z
- Ksztattowanie empatii, wrazliwosci. -wychowawcy kalendarzem i
- Budowanie wig¢zi migdzy rowiesnikami w | §wietlicy wg biezacych

klasie, podmiotami szkoty a srodowiskiem | - pedagog szkolny | potrzeb.
lokalnym. - Samorzad
- Budowanie szacunku do ludzi starszych, Szkolny
niepetnosprawnych, innych kultur i - higienistka
narodowosci, §wiata przyrody, zwierzat. szkolna
- Poszanowanie wartosci religijnych 1
patriotycznych.
- Uwrazliwianie na pigkno przyrody
ojczystej.
- Poszanowanie godnosci ludzkiej, wdrazanie
do prawdoméwnosci, uczciwosci —
kierowania si¢ rozsadkiem.
- Budowanie szacunku do jezyka kultury 1
tradycji narodowe;.
- Respektowanie norm spotecznych.

Cyberprzemoc - Zaznajomienie uczniow z terminem -nauczyciele, - na biezagco w
,cyberprzemoc”, z formami tego zjawiska wychowawcy, trakcie roku
oraz skutkami. -wychowawcy szkolnego,

- Informowanie uczniéw do kogo zwrocié sie | Swietlicy zgodnie z
w trudnej sytuacji. - pogadanki dla [ kalendarzem 1
- Swiadome korzystanie z nowoczesnych dzieci i rodzicow | wg biezacych
technik informacyjnych przez uczniow. potrzeb.
- Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniow
1 nauczycieli.
- Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z
zasobow dostepnych w sieci.
- Wykorzystywanie narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztatcenia na
odleglos¢.
- Realizowac tresci dotyczace bezpieczenstwa
zwt. podczas zaj¢¢ z informatyki.
Rozwoj - Ksztatcenie zawodowe oparte na - nauczyciele, | - na biezaco w
doradztwa wspolpracy z przedstawicielami réznych | wychowawcy, trakcie roku
zawodowego zawodow. nauczyciele szkolnego,
swietlicy zgodnie z

- Spotkania z ciekawymi ludzmi, wycieczki kalendarzem i

do zaktadéw pracy, pogadanki, wywiady. wg biezacych

- Tworzenie oferty programowej w potrzeb.

ksztatceniu zawodowym.

- Spotkanie ze szkolnym doradca

zawodowym. Dzieci rozmawiajg formy

o tym, co lubig robi¢, starajg si¢ okresli¢, w dostosowane
do aktualnej
sytuacii
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czym s3 dobre (w szkole i poza szkolg), co
im sprawia przyjemnos¢, a jakie
zagadnienia sprawiajg problem.

- ,,Poznaj mnie” — zajecia podczas, ktorych
uczniowie dzielg si¢ wlasnymi pasjami,
zainteresowaniami ze swoimi rowiesnikami.
Dzieci przynosza do szkoty atrybuty swoich
ulubionych zaje¢, kredki, pitka, skakanka
itp. Dzieci rozmawiajg o tym, jak z nich
korzystaja. Nastepnie kazdy uczen
przygotowuje plakat oraz krotkie
wystgpienia na temat swoich pasji i
zainteresowan.

- Mam talent — uczniowie poszczegdlnych
klas, po wczesniejszych przygotowaniach,
prezentuja to, co lubig robi¢ lub robig
dobrze.

- Zabawa w kalambury; tematyka: zawody
Dzieci starajg si¢ przedstawi¢ innym

wybrany zawod, pozostale dzieci odgaduja.

zwigzanej z
pandemig

Program profilaktvczno-wychowawczy dla etapu II
(uczniowie klas IV - VIII szkoty podstawowej)

Termin

Zadania ogolne Zadania szczegolowe Odpowiedzialny

realizacji

Bezpieczenstwo
1 higiena pracy
ucznia.
Wychowanie
komunikacyjne.

nauczyciele
wychowawcy

- Przeprowadzenie pogadanki
dotyczacej przestrzegania
zasad bezpieczenstwa i
higieny nauki.

- Przypomnienie zasad
bezpiecznego uczestnictwa
w ruch drogowym —
bezpieczna droga do szkoty.

- Przypomnienie zasad
bezpieczenstwa przed
kazdym wyjsciem poza
teren szkoty.

- Utrwalenie zasad
bezpiecznego zachowania
si¢ podczas przerw.

- Przypominanie o
bezwzglednym zakazie
opuszczania terenu szkoty
1 wyciaganie konsekwencji
w razie lamania zakazu.

- Przeprowadzenie
pogadanek : higiena pracy

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy
1 nauczyciele

wychowawcy
nauczyciele
przyrody
nauczyciel
techniki

podczas pierwszej
lekcji kazdych zajec
edukacyjnych
wrzesien

formy dostosowane
do aktualne;j
sytuacji zwigzanej z
pandemig

na biezaco

na biezaco

w miarg¢ potrzeb
na biezaco
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umystowej w szkole 1 w
domu oraz efektywny
wypoczynek — ruch i $wieze
powietrze.
- Zorganizowanie spotkania
z policjantem.
- Wspdlne tworzenie zasad
zachowania i procedur ich
przestrzegania, tworzenie
plakatow, haset, ulotek
wywieszanych w szkole,
wykorzystywanie
materialow cyfrowych.
- Zwrbcenie przez
nauczycieli uwagi na
celowos¢ i1 efektywnosc
zadan domowych.
- Zachowanie dystansu
spolecznego 1 przestrzeganie
zasad rezimu sanitarnego.

wychowawcy
pedagog

nauczyciele
plastyki

na biezaco

Rodzina — mgj
pierwszy
wychowawca

Wspomaganie przez szkote
wychowawczej roli rodziny,
m.in. przez wlasciwa
organizacj¢ zaj¢c
edukacyjnych wychowanie
do zycia w rodzinie:

- Ksztalcenie 1 rozwijanie
umiejetnosci skutecznej
komunikacji i uczué¢
rodzinnych. Obchody
uroczystosci rodzinnych.

- Pogadanki na temat
prawidlowego
funkcjonowania rodziny.

- Budowanie prawidtowych
relacji dziecko — rodzic.

- Kultywowanie tradycji
obchodow swiat Bozego
Narodzenia 1 Wielkanocy
jako $wiat spedzonych w
gronie rodzinnym-
pogadanka, dyskusja.

- Doskonalenie umiejetnosci
respektowania norm
spotecznych.

Wychowawcy
Nauczyciele
Katecheci

W miar¢ potrzeb

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemia
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Uczen
wspotgospodarzem
zespotu

Organizowanie zespotu
klasowego:

- przydzielenie funkcji

klasowych,

- przypomnienie praw i
obowigzkoéw ucznia,

- udziat uczniow w
organizowaniu uroczystosci
szkolnych,

- udzial uczniow w
uroczystosciach klasowych.

wychowawcy

opiekun
Samorzadu
Uczniowskiego

wrzesieh

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemia

wg harmonogramu

Uczen osiagajacy
sukcesy na miare
swoich mozliwosci

- Ksztatcenie rozwijajace
samodzielnoscé,
kreatywno$¢ i
innowacyjnos¢ uczniow.

- Udziat uczniow w
roznorodnych konkursach
szkolnych
1 migdzyszkolnych.

- Dostrzeganie swoich
stabych 1 mocnych stron.

- Ksztattowanie obrazu
samego siebie wyrabianie
umiejetnosci samooceny i
oceny innych.

- Dziecko opracowuje
projekty, scenariusze,
pomoce dydaktyczne.

nauczyciele

wg harmonogramu

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemiag

Uczen pasjonat

- Organizowanie roznych
form rozwijajacych
zainteresowania uczniow.

- Indywidualne wsparcie
poszukiwan
1 eksperymentoéw ucznia,
wdrazanie do
samodzielnosci.

- W dalszym ciagu
prowadzenie zajeé
rewalidacyjnych
dostosowanych do
indywidualnych mozliwos$ci
1 potrzeb uczniow.

- Zakup pomocy
dydaktycznych dla
nauczycieli specjalistow,
ktorzy prowadza zajecia
rewalidacyjne.

- Promowanie uczniow

zdolnych poprzez
umozliwianie im udzialu w

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegbdlnych
przedmiotow

na biezaco

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej
z pandemia

21




olimpiadach, konkursach,
zawodach sportowych.

- Stata obserwacja uczniow,
zauwazanie mozliwosci
swoich wychowankéw i
nieich w rozwijaniu
uzdolnien i zainteresowan

W zdrowym ciele
zdrowy duch

- Przeprowadzenie
pogadanek: higiena osobista
ucznia, zagrozenia
wspolczesnosci.

- Organizowanie zbidrek
charytatywnych.

- Prezentowanie pracy,
broszurek prozdrowotnych,
ulotek.

- Udziat uczniow w szkolnych
rozgrywkach sportowych
1 migdzyszkolnych
konkursach edukacyjnych
promujacych zdrowie.

- Rozmowy z dzie¢mi, ich
rodzicami na temat higieny
ciata i ubioru ze
szczegolnym
uwzglednieniem czgstego
mycia rak .

- Lekcje edukacyjne
prowadzone w klasach o
tematyce prozdrowotnej —
zagrozenia zwigzane z
zaburzeniami odzywiania:
anoreksja, bulimia, otytos¢.

- Quizy, konkursy nt. warzyw
1 OWOCOW .

- Zwracanie uwagi na
posiadanie drugiego
$niadania — pogadanki dla
dzieci .

- Dofinansowanie obiadéw
potrzebujagcym uczniom —
wspotpraca z MOPS.

- Organizacja Dnia Sportu.

- Przeprowadzi¢ lekcj¢ na
temat: korzysci ptynacych z
uprawiania aktywnosci
fizyczne;.

- Udzial w szkolnych
zawodach 1 zajeciach
sportowych.

wychowawcy
higienistka
dietetycy

organizatorzy
Szkolne Koto
,,Caritas”

nauczyciele

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemia

na biezaco

- konkursy zgodnie
z procedurami
epidemiologicznymi

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemiag
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- Objecie dzialaniami
korekcyjnymi uczniow z
wadami postawy
1 deficytami ruchowymi .

- Przeciwdziatanie
uzaleznieniom —
pedagogizacja rodzicow,
pogadanki, filmy.

- Przeprowadzi¢ pogadanki i
lekcje wychowawcze nt:
dhugotrwatego przebywania
uczniow w sieci
internetowej, powodujace
niekiedy utrat¢ poczucia
czasu i zaniedbywanie przez
nich codziennych
obowigzkow;
niewystarczajacej ilosci
Czasu przeznaczonego na
odpoczynek;

- Przeprowadzi¢
pedagogizacje rodzicow nt:
problem w radzeniu sobie
przez ucznidw ze stresem,
obcigzeniem psychicznym;
zagrozen wynikajacych z
nieograniczonego dostepu
do stron internetowych w
telefonach komérkowych,
dostep do niewlasciwych
tresci 1 potencjalne
narazenie dzieci 1
mlodziezy na niedozwolone
kontakty z obcymi (np.
klaun z Koszalina,
pornografia itp.);

- Przypominanie o
zachowaniu dystansu
spotecznego i
przestrzeganiu zasad rezimu

sanitarnego.

Zycie towarzyskie
1 kulturalne

- Udziat uczniow w
wycieczkach
turystyczno-krajoznawczyc
h, ogladanie filmow,
przedstawien, koncertow (w
tym online)

- Wiasciwe zachowanie w
miejscach publicznych —
zapoznanie ucznia

organizatorzy
wycieczek

wychowawcy

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemia
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z zasadami dobrego
zachowania, wpajanie
uczniom zasad dobrego
zachowania.

- Wdrazanie do kulturalnego
1 pozytecznego spedzania
czasu wolnego.

Rozwijanie
kompetencji
informatycznych,
matematycznych i
przyrodniczych.

- Roztropne korzystanie w
procesie ksztatcenia z
narzedzi 1 zasobow
cyfrowych oraz metod
ksztalcenia
wykorzystujacych
technologie
informacyjno-komunikacyj
ne.

- Rozwijanie podstawowych
umiejetnosci
programowania.

- Rozwijanie kompetencji
matematycznych 1
przyrodniczych uczniow.

- Rozwijanie kreatywnosci,
przedsigbiorczosci i
kompetencji cyfrowych
uczniéw i nauczycieli, w tym
bezpieczne i celowe
wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjn
ych w realizacji podstawy
programowej ksztatcenia
og6lnego.

- Efektywne korzystanie z
technologii cyfrowych
podczas ksztalcenia zdalnego
lub hybrydowego.

-Poszerza¢ kompetencje
nauczycieli poprzez
udziat w szkoleniach
zewngtrznych oraz
zorganizowanie
szkolenia rady
pedagogicznej;

- Poszerza¢ wiedze
rodzicoOw i umiejetnosci
w korzystaniu z
technologii

nauczyciele zajec
komputerowych,
wychowawcy,

pedagog

na biezaco
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komputerowe;.

Ekologia wokot
nas

Rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne:

- Udzial uczniéw w akcjach
1 wycieczkach
ekologicznych (w tym
online)

- Poznawanie pomnikéw

przyrody.

- Propagowanie
ekologicznego modelu
funkcjonowania we
wspodlczesnym $wiecie.

- Udzial w akcjach”
Sprzatamy Swiat”,
»Sprzatamy Ziemi¢” —
wycieczki ekologiczne.

- Uwrazliwienie na zwigzek
degradacji srodowiska ze
zdrowiem cztowieka.

- Wskazanie na sposoby

1 nieozywiona.

dbania o przyrod¢ ozywiong

wychowawcy
nauczyciele

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemia

By¢ Polakiem to
brzmi dumnie

Dzialanie na rzecz szerszego
udostegpnienia kanonu
edukacji klasycznej,
wprowadzenia w
dziedzictwo cywilizacyjne
Europy, edukacji
patriotycznej, nauczania
historii oraz poznawania
polskiej kultury, w tym
osiggnie¢ duchowych i
materialnych:

- Budzenie poczucia
$wiadomosci narodowej :
bohater narodowy w
literaturze 1 w czasach
wspotczesnych.

- Opieka nad grobami
zothierskimi i patrona
szkoty.

- Zwiedzanie muzeow
regionalnych — wycieczki
online, udziat w lekcjach
prowadzonych przez
pracownikow IPN,

nauczyciele
1 wychowawcy

Pracownicy IPN
Bibliotekarz

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemia

na biezaco

wycieczki
edukacyjne
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spotkania i pogadanki z
ciekawymi ludzmi.

- Gromadzenie materialow na
temat Rzeszowa 1
Podkarpacia.

- Czynny udziat uczniéw w
imprezach 1 akademiach
zwigzanych z historig
Polski.

- Poznawanie piesni
patriotycznych, udziat w
konkursach plastycznych,
muzycznych, literackich.

- Przygotowywanie gazetek i
wystaw o tresciach

niepodleglosciowych.
Uczen jako - Wybory ucznidéw do opiekun SU formy dostosowane
cztonek samorzadu szkolnego. do aktualnej
spoteczenstwa - Dostrzeganie potrzeb i praw | wychowawcy sytuacji zwigzanej z

wlasnych oraz innych ludzi.

- Uczenie dobroczynnosci,
szukanie sposobow
niesienia pomocy osobom w
potrzebie (np. osobom
samotnym, starszym,
chorym, zwl. podczas
epidemii),

- Ksztaltowanie wiasciwych
postaw szlachetnosci,
zaangazowania
spolecznego.

- Uczenie tolerancji.

- Przyjmowanie réznych rél w
grupie i poczucie si¢ za nie
odpowiedzialnym.

- Wyrabianie nawyku
asertywnosci.

- Zorganizowanie pomocy
kolezenskiej, pomocy w
nauce (w tym online).

- Rozwijanie szacunku dla
dobra wspdlnego 1 postaw
prospotecznych.

- Podejmowanie dziatan
majacych na celu integracje
zespotu klasowego.

- Rozwijanie postaw

patriotycznych.

- Kultywowanie obrzedow
regionalnych.

- Pomoc uczniom mlodszym.

pandemiag

na biezaco

na biezaco

na biezaco.

na biezaco
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- Zwigkszanie $wiadomosci
o korzys$ciach ptynacych z
integracji osob
niepetnosprawnych,

(Migdzynarodowy Dzien
Oso6b Niepetnosprawnych - 3
grudnia,

Dzien Walki z Dyskryminacjg
Osob Niepetnosprawnych — 5
maja).

- Uczenie sposobow
rozwigzywania konfliktow 1
radzenie sobie z emocjami
bez agresji,

- Wdrazanie do uczestnictwa
w panstwowych
uroczystosciach
patriotycznych. Ogladanie
uroczystosci w srodkach
masowego przekazu.

Ograniczenie
zachowan,

w ktorych
dochodzi do
naruszania
godnosci osobistej
jednostki:
ponizania,
wySmiewania

- Uswiadamianie dzieciom
obowigzujacych norm 1
rodzaju sankcji w
przypadku ich
nieprzestrzegania;
promowanie zachowan
spotecznie akceptowalnych.

- Eksponowanie osiggnig¢¢
1 pozytywnych zachowan.

- Dyskusja o sytuacji 0sob
niepetnosprawnych w
Polsce i pokazanie barier, z
ktorymi wcigz si¢
spotykaja.

- Uczenie asertywnosci
W nawigzywaniu
znajomosci 1 w relacjach z
dorostymi miedzy innymi
bezpieczenstwo w sieci.

- Promowanie uczniow
osiggajacych sukcesy jako
wzordéw do nasladowania.

- Przeprowadzenie pogadanek
na lekcjach
wychowawczych na temat
kontaktow z dorostymi —
,»zty dotyk™.

- Przeprowadzenie pogadanek
na lekcjach
wychowawczych na temat
praw i wolnos$ci osobistych

wychowawcy

wychowawcy

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemia

na biezaco

na biezaco

na biezaco
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czlowieka — ochrona danych
osobowych; zagrozen
ptynacych z niewtasciwego
uzytkowania telefonow
komorkowych (stalking) i
Internetu,

- Kontynuowa¢ podejmowane
przez szkole dziatania w
zakresie §wiadomosci
zagrozen 1 budowania
poczucia bezpieczenstwa
dzieci poprzez
oddziatywania
wychowawcze
uswiadamiajace uczniom
potencjalne zagrozenia na
terenie szkoly 1 poza nia.

- Ksztattowa¢ whasciwe
postawy spoteczne przez
uczenie odpowiednich
zachowan i zasad
reagowania w sytuacjach,
gdy uczen jest §wiadkiem
lub ofiarg przemocy

(uwzgledni¢ nalezy godziny
wychowawcze poswigcone
asertywnosci , empatii,
sposobom radzenia sobie ze
zto$cig; w ramach tych
dzialan wskazany jest takze
udziat klas w zajeciach
profilaktycznych).

- Na biezaco rozwigzywac
wszelkie sytuacje
konfliktowe w klasie (w
szkole), jednoczesnie
integrujac zespoly klasowe
oraz spoteczno$¢ szkolna.

- Nadzorowa¢ prawidlowy
styl spedzania przerw przez
dzieci, aktywnie petnigc
dyzury 1 zwracajac
szczegllng uwage na
obszary o zwigkszonym
ryzyku, np. korytarze i
okolice schoddéw, sale
lekcyjne i1 gimnastyczne,
szatnie ( ewentualnie
uwzgledni¢ monitoring w
tych miejscach).

wspolpraca
pedagogiem
rodzicami

z
oraz
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Zapobieganie
uzaleznieniom

- Przeprowadzenie pogadanek
na temat przeciwdziatania
uzaleznieniom ze
szczegoOlnym naciskiem na
temat alkoholu, narkotykow,
dopalaczy 1 srodkow
psychotropowych.

- omdwienie z uczniami
zasady 3N:

* nie pije,

* nie bioreg,

* nie pale.

- Podnoszenie kompetencji

nauczycieli i wychowawcow

w zakresie profilaktyki

uzaleznien.

- Przygotowanie procedury

postepowania w sytuacjach

szczegllnych zagrozen
zwigzanych ze srodkami
odurzajacymi i substancjami

psychotropowymi, z

uwzglednieniem zadan osob

podejmujacych interwencje.

- Organizowanie 1 udzielanie

pomocy

psychologiczno-pedagogiczn

ej nauczycielom 1

wychowawcom.

- Doskonalenie umiejetnosci

nauczycieli oraz innych

pracownikow szkoty w

zakresie bezpiecznego

funkcjonowania w szkole
ucznidéw 1 wychowankow.

- Wiaczy¢ do dziatan

profilaktycznych Samorzad

Uczniowski.

Wychowawcy,

pedagog,
higienistka,

nauczyciele przy

wspotpracy
specjalistami

VA

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemia

Normy dotyczace
stroju

- Przeprowadzenie
pogadanki nt. stroju
przeznaczonego do szkoty
oraz wygladu
zewnetrznego.

- Zapoznanie ucznia z
normami dotyczacymi
stroju w szkole.

- Przeprowadzenie
pogadanek na temat wyboru

wychowawcy
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stroju odpowiedniego do
okolicznosci 1 wydarzen w
szkole.

- Okreslenie rodzaju stroju
na lekcje wychowania
fizycznego.

- Obowiazek stosowania
maseczek w czegsciach
wspolnych szkoty,
zachowanie dystansu
spolecznego i szczegodlne
dbanie o higieng: czgste
mycie rak, ochrona podczas
kichania 1 kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Wolontariat - Udziat w akcjach -nauczyciele, formy dostosowane
charytatywnych, np.: wychowawcy do aktualnej
zbieranie nakretek, karmy dla | - ksigza sytuacji zwigzanej z
przytuliska ,,Kundelek”, katecheci, pandemiag
wdrazanie do - pedagog
bezinteresownej pomocy. szkolny
- Pomoc indywidualna - Samorzad na biezaco w
potrzebujacym oraz osobom | Szkolny trakcie roku
starszym, kolegom i - higienistka szkolnego, zgodnie
kolezankom jako szkolna z kalendarzem i wg
uwrazliwienie ksztattowania | -wychowawcy biezacych potrzeb
empatii. swietlicy
- Dzialalno$¢ Caritasu w
szkole 1 w najblizszym
srodowisku lokalnym.

- Praca na rzecz szkoty
(dekoracje, gry, zabawki,
pomoce, organizowanie
imprez).

Wartosci - Ksztaltowanie empatii 1 -nauczyciele, | na biezaco w trakcie
wrazliwosci. wychowawcy, roku szkolnego,

- Budowanie wig¢zi migdzy -ksig¢za zgodnie z
réwiesnikami w klasie, katecheci, kalendarzem i wg
podmiotami szkoty a -wychowawcy biezacych potrzeb.
srodowiskiem lokalnym. swietlicy

- Uczenie szacunku do ludzi | -pedagog

starszych, szkolny

niepetnosprawnych, innych -Samorzad

kultur i narodowosci, $wiata | Szkolny

przyrody, zwierzat. -higienistka

- Ksztattowanie wrazliwosci | szkolna

na prawde i dobro.
- Poszanowanie wartos$ci
religijnych i patriotycznych.
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- Uwrazliwianie na pigkno
przyrody ojczystej.

- Poszanowanie godnosci
ludzkiej, wdrazanie do
prawdomownosci,
uczciwosci — kierowania si¢
wlasnym rozumem.

- Budowanie szacunku do
jezyka kultury i tradycji
narodowej.

Cyberprzemoc

- Rozwijanie kompetencji
cyfrowych uczniow.
Bezpieczne i odpowiedzialne
korzystanie z zasobow
dostepnych w sieci.

- Zaznajomienie uczniow z
pojeciem cyberprzemocy, jej
formami i przejawami.

- Uswiadomienie uczniom
skutkow cyberprzemocy.

- Wdrazanie do wlasciwego
reagowania i poszukiwania
konkretnej pomocy w
sytuacji zagrozenia.

- Zorganizowac spotkanie
uczniéw z policja 1
psychologiem.

- Realizowac tresci dotyczace
bezpieczenstwa na lekcjach
informatyki.

- Poszerza¢ wiedzg
nauczycieli poprzez udzial w
szkoleniach.

- Poszerza¢ wiedze
rodzicow- poruszanie tych
tematow na
wywiadowkach, zwlaszcza
nieograniczonego dostepu
do nieodpowiednich stron z
pornografig lub przemoca.
- Umiesci¢ na stronie
internetowej  szkoty
informacje dotyczace
bezpieczenstwa

w Internecie.

- Bezpieczne, celowe i
efektywne
wykorzystywanie
technologii
informacyjno-komunikacyj

-nauczyciele,
wychowawcy,
-wychowawcy
swietlicy

- pedagog

- pogadanki dla
dzieci i rodzicow
prowadzone
przez
zaproszonych
gosci

formy dostosowane
do aktualnej
sytuacji zwigzanej z
pandemia

na biezgco w
trakcie roku
szkolnego, zgodnie
z kalendarzem i wg
biezacych potrzeb.
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nych w ksztatceniu na

odleglos¢.
Patriotyzm Dziecko : nauczyciele, - na biezagco w
- poznaje godto polskie, wychowawcy, trakcie roku
barwy panstwa, rozumie - ksigza | szkolnego, zgodnie
znaczenie pojec: ojczyzna, | katecheci, z kalendarzem i wg
stolica panstwa, -wychowawcy biezacych potrzeb
niepodlegtosé, patriotyzm, | Swietlicy
bohater narodowy, - pedagog | formy dostosowane
- poznaje pigkno i bogactwo szkolny do aktualnej
ojczyzny na przykladzie sytuacji zwigzanej z
naszej miejscowosci oraz w pandemig
oparciu o ilustracje lub
zdjecia rejonow,
- poznaje bohaterow
narodowych na przyktadzie
literatury, filmu, obrazu,
- ksztattuje swiadomos¢
narodowg podczas czytania
odpowiedniej literatury,
- poznaje piesni patriotyczne i
historyczne,
- oglada uroczystos$ci
patriotyczne wykorzystujac
srodki masowego przekazu
Rozw¢j doradztwa | - Ksztatlcenie zawodowe - nauczyciele, | formy dostosowane
zawodowego oparte na Scistej wspotpracy | wychowawcy do aktualnej
z pracodawcami. - pedagog sytuacji zwigzanej z
- Udzial w zajeciach z - nauczyciel | pandemia
doradztwa zawodowego. doradca
- Spotkania z ciekawymi zawodowy
ludzmi, warsztaty, pogadanki | -psycholog na biezgco w

(W tym online).

- Tworzenie oferty
programowej w ksztatceniu
zawodowym.

-Zajecia zwigzane z wyborem
przysztego kierunku
ksztatcenia.

-Zajgcia zwigzane z wyborem
przysztego zawodu.

-Zajgcia zwigzane z
planowaniem kariery
zawodowe;.

- Indywidualne poradnictwo
zwiazane z przyszla praca
i/lub kierunkiem ksztatcenia.

- Spotkania z
przedstawicielami roznych
szkot, uczelni (w tym online)

- Filmy edukacyjne

trakcie roku
szkolnego, zgodnie
z kalendarzem i
planem pracy
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- Spotkania z
przedstawicielami
Powiatowych Urzedéw Pracy
(PUP) oraz Wojewodzkich

Urzgdow Pracy (WUP).

- Wizyty w innych szkotach,
uczelniach podczas; dni
otwartych (w tym online).

-Wizyty w firmach, zaktadach
pracy, instytucjach podczas;
dni otwartych;

-Udziat w wirtualnych
Targach Pracy, w
stacjonarnych Targach Pracy.

-Spotkania z
przedstawicielami HR
r6znych firm, zaktadow

pracy.

PROPONOWANE ZAGADNIENIA DO PORUSZENIA PODCZAS LEKCJI

W oparciu o analize ankiet:

WYCHOWAWCZY CH:

- Kulturalne zachowanie si¢ w tym stosowanie zwrotow grzecznosciowych w szkole 1 poza

nig.

- Bezpieczenstwo uczniow w ruchu drogowym .

- Bezpieczne zachowanie si¢ w roznych miejscach budynku i1 otoczenia szkoty zard6wno w

czasie zajec¢ jak 1 przerw. Wlasciwa reakcja ucznidéw w sytuacji, gdy sa §wiadkami przemocy

lub niewlasciwych zachowan, bezpieczne spedzanie czasu wolnego.
- Integracja i troska o wtasciwe relacje w grupie réwiesniczej ( umiejetnosci spoteczne ze

szczegblnym naciskiem na negatywny wplyw przezywania, wyzywania, wySmiewania przez

kolegdéw, rozwdj empatii) . W pracy nalezy uwzgledni¢ zabawy, scenki darmowe, ¢wiczenia
integrujace zespot klasowy, rozwigzywanie biezacych probleméw klasowych.

- Co to jest zdrowy styl zycia, higiena osobista?
- Moje mocne i stabe strony.

- Profilaktyka uzaleznien —w klasach VI —VIII z udziatem specjalisty.
- Asertywne zachowania w konteks$cie siggania po substancje psychoaktywne.
- Bezpieczenstwo w Internecie —Facebook (i inne portale spoleczno$ciowe), cyberprzemoc,

prawo autorskie.

- Jak panowa¢ nad swoimi emocjami? Radzenie sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych. -

Nasze wartosci.

- Zapoznanie z procedurami bezpieczenstwa obowigzujacymi w szkole podczas pandemii.

PEDAGOGIZACJA RODZICOW

1. Urzadzenia elektroniczne — przyjaciel czy wrog?
2. Czas wolny dziecka.

3. Gdzie schowat si¢ cukier? — dieta ucznia.

4. Pozytywna dyscyplina.
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5. Absencja szkolna dziecka i co z niej wynika?

6. Przyczyny i1 sposoby zapobiegania agresji u dzieci.

7. Czym kierowac si¢ przy wyborze szkoty $redniej?*

8. Zapoznanie z procedurami bezpieczenstwa w zwigzku z wystgpieniem pandemii.

* dla rodzicéw uczniow klas VII 1 VIII

Zatwierdzono na Radzie Pedagogicznej
25.08.2022 r.
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