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MENU na dni 20.09.2021 do 24.09.2021r 7/,

' Lo

Herbata owocowa, woda
mineralna.

Alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko i produkty pochodne.

Ryba w ciescie szpinakowym z ziemniakami
I gotowanymi warzywami.
Herbata z cytryna.

Alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko i produkty pochodne
seler, ryba, jaja.

Przedszkole/ szkolne. == |
Data Sniadanie Obiad 1 Podwieczorek
PP PP
Kanapka z chleba graham Zupa ziemniaczana, zabielana $mietang,
20.09.2021 z mastem, szynka pieczywo mieszane. Budyn z sokiem
Poniedziatek |  wieprzowa, rzodkiewka, Golabki z migsem i ryzem w sosie malinowym.
i Alergeny: mleko i produkty
pa}pryka. pomidorowym. - thadne.
Kawa zbozowa na mleku, Hrbata z cytryna.
herb ata owocowa. Alergeny: zboza zawierajgce gluten,
Alergeny: zboza zawierajqce gluten, mieko i produkty pochodne
mleko i produkty pochodne. seler.
Mix ptatkow z mlekiem, Roso6t drobiowo - wotowy z makaronem.
21.09.2021 | Bulka z mastem, pomidor, Kotlet schabowy z ziemniakami i surowka
Wtorek stupkami ogorka. z selera. Nektarynka.
Herbata owocowa, woda Kompot owocowy.
mineralna Alergeny: zboza zawierajqce gluten,
Al . o mleko i produkty pochodne
ergeny: zboza zawierajqce gluten, seler. iaia
mleko i produkty pochodne. jaa.
Butka z mastem, szyna Zupa z groszku tuskanego z kietbasa
22.09.2021 | z indyka, satatka jarzynowa. I ziemniakami, pieczywo mieszane. Ciasteczka
Sroda Kakao na mleku, herbata Pierogi ze $liwka polane sosem $mietanowym. zbozowe.
owocowa. Herbata z cytrynq Alergeny: zboza zawierajgce
Alergeny: zboza zawierajqce gluten, Dodatek: woda mineralna gluten,
mleko i produkty pochodne, jaja. s L '
Alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko i produkty pochodne
seler, jaja.
Kanapka z butki weki Zupa brukselkowa z ziemniakami, pieczywo
23.09.2021 Z mastem, serem zo6ttym, mieszane. Koktajl
Czwartek pomidor, szczypiorek. Pulpeciki z indyka w sosie koperkowym truskawkowo —
Kawa zbozowa na mleku, z kasza jeczmienng i surowka z kapusty bananowy.
herbata owocowa. CZEerwone;j. Alergeny: mr']e'g’ I produkty
Alergeny: zboza zawierajgce gluten, Kompot OWOCOWy pochodne.
mleko i produkty pochodne. Al . . Lo )
ergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko i produkty pochodne
seler, jaja.
Ptatki owsiane z zurawing Krem z biatych warzyw z groszkiem
24.09.2021 na mleku, ptysiowym. Mus owocowy.
Pigtek Chatka z miodem.
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