MENU na dni 13.09.2021 do 17.09.2021r

Przedszkole/ szkolne.
Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
PP PP
Pieczywo mieszane Zupa krupnik z kaszg jeczmienng
13.09.2021 z mastem, safata zielona, I ziemniakami, na wywarze migsnym, Serek
Poniedziatek szynka, papryka, pieczywo mieszane. homogenizowany,
rzodkiewka. Fazanki z kapustg i kietbasg $laska. Banan,
Kakao na mleku, herbata Kompot owocowy.
owocowa. Alergeny: zboza zawierajgce gluten,
Alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko iproduk'ty' pochodne
mleko i produkty pochodne. seler, jaja.
Bulka z mastem, pasta Zupa brokutowa z makaronem, zabielana
14.09.2021 z tuficzyka, pomidor, $mietana, pieczywo mieszane. Galaretka
Wtorek ogorek. Kotlety mielone w zestawie ziemniakami z truskawkami.
Kawa zbozowa na mleku, 1 mizerig.
herbata owocowa. Herbata z cytryna.
Alergeny: zboza zawierajgce gluten, Alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko i produkty pochodne, ryba. mleko i produkty pochodne
seler, jaja.
Pieczywo razowe Zupa meksykanska z papryka, kukurydza,
15.09.2021 z mastem, parowki fasolg, ziemniakami i mi¢sem, pieczywo Gruszka.
$roda z wody, pomidor, ogorek. mieszane.
Kakao na mleku, herbata Nales$niki z serem posypane cukrem pudrem.
owocowa. Kompot owocowy.
Alergeny: zboza zawierajgce gluten, Dodatek- Soczek OWOCOWy
mleko i produkty pochodne. e - '
Alergeny: zboza zawierajqce gluten,
mleko i produkty pochodne
seler, jaja.
Zupa mleczna Zupa koperkowa z ziemniakami zabielana
16.09.2021 z kluseczkami lanymi, $mietang, pieCZywo mieszane. Satatka owocowa.
: 45 i , : z : Alergeny:
Czwartek butka z mastem i dzemem. Pieczone udko z ryzem i suréwka z marchewki mleko | produkty pochodne.
Herbata owocowa, woda i ananasa.
mineralna. Herbata z cytryna.
Alergeny: zboza zawierajgce gluten, Alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko i produkty pochodne, jaja. mleko i produkty pochodne
seler.
Butka grahamka z mastem, Krem dyniowy z grzankami.
17.09.2021 pasta jajeczna ze Ryba z pieca z ziemniakami i surdwkg z mtode;j Drozdzoéwka
Pigtek szczypiorkiem, papryka, kapusty z koperkiem. Z owocami.
A Alergeny: zboza zawierajgce
ogorek. Kompot owocowy. Sloten. aja

Kawa zbozowa na mleku,
herbata owocowa.

Alergeny: zboza zawierajgce gluten,
mleko i produkty pochodne, jaja.

Alergeny: zboza zawierajqce gluten,
mleko i produkty pochodne
seler, ryba.




