PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ
W ROKU SZKOLNYM 2018/2019

Opracowany na podstawie
Programu Wychowawczego i Szkolnego Programu Profilaktyki
narok szkolny 2018 / 2019

oraz Znowelizowanego Statutu Szkoty



Informacja o zasadach pracy swietlicy

. Swietlica miesci sie w sali nr 19, jest czynna w godzinach 6.30 —
17.00

. Rodzice (prawni opiekunowie) sg zobowigzani odebraé¢ dziecko
punktualnie do godziny 17.00.

. Dziecko moze by¢ odebrane ze Swietlicy tylko osobiscie przez
rodzicow (prawnych opiekunéw) lub osoby pisemnie przez nich
upowaznione.

. Dziecko nie moze by¢ odebrane ze swietlicy przez osobe w stanie
nietrzezwym.

. Dziecko moze samodzielnie wyjs¢ ze swietlicy do domu lub na
zajecia dodatkowe tylko za pisemng zgodg rodzicéw (prawnych
opiekunow).

. Do sklepiku szkolnego i do biblioteki przebywajgce w swietlicy
dzieci sg wypuszczane tylko podczas przerw.

. Ze wzgledu na bezpieczenstwo dziecka rodzice sg zobowigzani
poinformowa¢ wychowawcéw swietlicy o problemach zdrowotnych
dziecka, ktore mogg wptyng¢ na jego zdrowie i bezpieczenstwo
podczas pobytu w sSwietlicy, jak np.: alergia pokarmowa (w
przypadku, gdy dziecko korzysta z obiadéw w stotéwce szkolnej),

padaczka itp.



10.

Cele programowe

. Zaspokajanie potrzeb psychicznych wychowankéw takich jak:

potrzeba bezpieczenstwa, szacunku, samorealizacji w klimacie
wzajemnej serdecznosci i sympatii.

Zorganizowanie pomocy uczniom majgcym trudnosci w nauce,
tworzenie warunkéw i atmosfery do nauki wiasnej oraz do
samodzielnej pracy umystowe;.

Dbatos¢ o zachowanie zdrowia i ksztattowanie nawykéw zycia
codziennego w tym higieny i czystosci.

Zapoznanie dzieci z mozliwosciami zdrowego i pozytecznego
organizowania sobie czasu wolnego, przyswajanie sobie dobrych
nawykéw w tym zakresie.

Zaszczepianie  ponadczasowych warto$ci i ksztattowanie
wyptywajgcych z nich postaw.

Rozwijanie  spotecznej aktywnosci, samodzielnosci oraz
umiejetnosci kolezenskiego wspotzycia w grupie.

Oddziatywanie na postawy spoteczno-moralne, pomoc w
przezwyciezaniu negatywnych wptywow srodowiska.

Ujawnianie i rozwoj zainteresowan, zamitowan i uzdolnien
wychowankow oraz wdrazanie do korzystania z débr kultury,
rozwijanie aktywnosci tworcze).

Ksztaltowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajow i
wartosci narodowych.

Edukacja ekologiczna, prozdrowotna, czytelnicza i medialna.



Organizacja pracy swietlicy

. Do swietlicy szkolnej mogg by¢ przyjmowani uczniowie z klas | -
VIII

. Przyje¢ dokonuje sie na podstawie pisemnego zgtoszenia
rodzicow lub prawnych opiekunéw.

. Godziny pracy swietlicy: 6.30 — 17.00



WRZESIEN 2018

TYDZIEN | TEMAT CELE OPERACYJNE FORMA REALIZACJI
TYGODNIA
I Rozpoczynamy WYCHOWANEK: - zapoznanie dzieci z

nowy rok szkolny

- zna regulamin $wietlicy;
- zna prawa i obowigzki ucznia;

- zna lokalizacje $wietlicy;

- potrafi bezpiecznie zachowywac sie w

otoczeniu, w ktérym sie znajduje;

- potrafi zaprezentowac sie na forum

grupy;

- jest gotowe wspotdziata¢ w grupie;

- zyczliwie odnosi sie do innych oséb;

- integruje sie z grupa.

regulaminem swietlicy,
wdrazanie do jego

przestrzegania,;

- pogadanka na temat
bezpiecznego zachowania w
Swietlicy podczas zabaw;

- zapoznanie dzieci z prawami i
obowigzkami uczniéw
uczeszczajgcych do swietlicy
szkolnej;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- gry i zabawy integracyjne;

- tagodzenie emocji zwigzanych
z roztgkg z rodzicami.




Na dobry
poczatek...

- potrafi bezpiecznie poruszac sie po
drodze;

- zna podstawowe znaki drogowe;
- dba o bezpieczenstwo swoje innych;

- zna telefony alarmowe i wie, jak
wezwac

pomac;

- zna swoje mocne i stabe strony i
potrafi je

wilasciwie wykorzystac;
- potrafi swobodnie wypowiadac¢ sie na
okreslony temat;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- swobodne wypowiedzi dzieci
na temat wrazen i refleksji z
minionych wakacji;

- wykonanie pracy plastycznej
pt. Moje wakacje;

- rozmowa na temat bezpiecznej
drogi do szkoty;

- zapoznanie z dziataniem
sygnalizacji $wietlnej;

- zapoznanie z podstawowymi
znakami drogowymi;

- prace plastyczne: Zebra,
Sygnalizator $wietlny, Moja
droga do szkoty;

- konkurs Znak drogowy;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

Poznajemy sie
nawzajem

- potrafi okresli¢ swoje ulubione zajecia i
opowiedzie¢ o zainteresowaniach;

- potrafi poda¢ swoje imie nazwisko i
adres;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- Z uwagg bierze udziat w zajeciach
Swietlicowych;

- potrafi uczestniczy¢ we wspdlnych

zabawach; doskonali sprawnos¢
manualng.

- rozmowa na temat ulubionych
zajet, sposobow spedzania
wolnego czasu;

- prace plastyczne: Identyfikator,
Méj pokéj, dom, ogréd, Symbole
ulubionych zajec, Piktogramy;

- konkurs: Portret kolezanki lub
kolegi;

- gry stolikowe;
- gry i zabawy integracyjne;
- zabawy ruchowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych;




Juz jesien

- dostrzega zmiany zachodzgce w
przyrodzie

jesienig;

- potrafi wypowiada¢ sie na temat
jesiennego

krajobrazu;

- rozumie znaczenie okreslenia ,Ztota
polska

jesien”;
- potrafi wspotpracowaé w grupie;
- potrafi poruszac¢ sie w rytm muzyki;

- potrafi wykonaé prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawnos¢ manualng;

- potrafi rozwigzywac rebusy i zagadki

- rozmowa na temat zmian w
przyrodzie i charakterystycznych
cech

jesiennego krajobrazu;

- prezentacja multimedialna
Nadeszta jesien;

- prace plastyczne: Jesienne
liscie, Kis¢ jarzebiny, Jesienne
drzewo, Portret

Pani Jesieni;

- rozwigzywanie zagadek i
rebuséw dotyczacych jesieni;

- nauka piosenki Jarzebina;

- zabawa ruchowa w rytm
muzyki;

- gry stolikowe;

- zabawy ruchowe;

- pomoc dzieciom w nauce
oraz odrabianiu prac
domowych




PAZDZIERNIK 2018

Dary jesieni

WYCHOWANEK:

- potrafi wystucha¢ wiersza i
opowiedzie¢ jego

tres¢;
- rozumie okreslenie ,,dary jesieni”;
- potrafi zaspiewac z pamieci piosenke;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- zna zasady uczciwej rywalizaciji i
potrafi

pogodzi¢ sie z porazka;

- doskonali sprawnos¢ manualna.

- rozmowa na temat ,daréw
jesieni” i sposobow ich
przetwarzania;

- czytanie wierszy na temat
jesieni i ,daréw jesieni”;

- czytanie z podziatem na role;

- prace plastyczne: Dary jesieni,
Owocowe witraze, Stoneczniki,
Grzyby;

- konkurs piosenki;

- gry stolikowe;

- zabawy ruchowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

Dobre maniery

- zna podstawowe zasady wspotzycia
spotecznego;

- potrafi ubra¢ sie stosownie do miejsca
i

okazji;

- potrafi wyciggng¢ wnioski z
wystuchanego

fragmentu tekstu;

- jest wrazliwy na drugiego cztowieka i
potrafi

poszanowac jego granice osobiste;

- potrafi wykona¢ prace plastycznag
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- pogadanki na temat
zachowania przy stole, w
miejscach publicznych,

miejscach kultu, zasad
wspotzycia w rodzinie i

sgsiedztwie;

- prezentacja multimedialna
Stroje na kazdg okazje;

- prace plastyczne: Klucze z
dobrymi radami, Order

zyczliwosci;

- quiz dotyczacy tematu
tygodnia;

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz




- doskonali sprawno$¢ manualna.

odrabianiu prac domowych.

Dzien Edukacji Na
rodowej

- potrafi powiedzie¢, co oznacza Dzieh
Edukacji Narodowej i skad wzieto sie to
Swieto;

- wie czym zajmujg sie pracownicy
szkoty i

szanuje ich prace;

- potrafi utozy¢ zyczenia dla
nauczyciela;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawnos¢ manualng;

- rozumie, ze jego zachowanie w szkole
jest

wyrazem szacunku wobec nauczycieli.

- pogadanka na temat Dnia
Edukacji Narodowej;

- rozmowa z dzie¢mi na temat
pracy nauczyciela oraz
pracownikow

szkoty;

- wspolne ustalenie w jaki
sposob kazdy uczeh moze
uczci¢ ten dzien

(wskazanie wyzszos$ci czynnego
szacunku nad zwyczajowymi
formami);

- redagowanie zyczen z okazji
Dnia Edukacji Narodowej;

- konkurs plastyczny Méj
ulubiony nauczyciel;

-prace plastyczne: Plakat
promujgcy szkote, Laurka dla
nauczyciela,

Kwiatek dla nauczyciela;

-gry stolikowe;

-zabawy ruchowe;

- pomoc dzieciom w odrabianiu
zadan domowych.




Nasi ulubiency

- potrafi opowiadaé o swoim ulubionym
zwierzatku;

- potrafi uszanowac gust innych osdb;
- potrafi wspotdziatac w grupie

- rozwigzuje rebusy i zagadki;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos$¢ manualna.

- prezentacja multimedialna
Zwierzeta, ktére mogg mieszkac
w naszym

domu;

- rozmowa na temat ulubionych
zwierzat dzieci;

- prace plastyczne: Zwierzg o
Jakim marze, Zwierzaki-cudaki,
Zwierzeta z

plasteliny;

- uktadanie i rozwigzywanie
rebusow.

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

LISTOPAD 2018

W zdrowym ciele
zdrowy duch

WYCHOWANEK:

- dba o zdrowie wtasne oraz innych;

- zna wartosciowe sposoby spedzania
wolnego

czasu;

- wie, jak nalezy i jak nie nalezy sie
odzywiag;

- zna domowe sposoby leczenia
przezigbienia i

wzmacniania odpornosci;

- potrafi ubra¢ sie odpowiednio do
pogody;

- potrafi wspotdziata¢ w grupie;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawnos¢ manualna.

- rozmowa na temat zmian w
pogodzie i wlasciwego sposobu
ubierania

sie;

- pogadanka na temat zdrowego
odzywiania sie jesienig;

- prezentacja multimedialna Leki
z domowej apteki,

- prace plastyczne: Wesofe
kalosze, Parasol;

- potkanie z pielegniarkg szkolng
na temat dbania o zdrowie;

- zabawy ruchowe;




- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych

100 - lecie
odzyskania
niepodlegtosci

- zna symbole narodowe;
- potrafi wyjasni¢ wymowe Swieta
Niepodlegtosci;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawnos¢ manualng;

- zna tre$¢ wybranych piesni
patriotycznych i

zotnierskich.

- pogadanka na temat znaczenia
Swieta Niepodlegtosci;

- zapoznanie z symbolami
narodowymi (godto, flaga,

hymn);

- prace plastyczne: Godfo, Flaga
Polski;

- stuchanie wybranych piesni
zotnierskich i patriotycznych, i
rozmowa na

temat ich tresci;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




Ptasie odloty

- potrafi wymieni¢ ptaki, ktére odlatujg
na

zime;

- potrafi wymieni¢ ptaki, ktére zimujg w
kraju;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;
- potrafi rozwigza¢ krzyzéwke;

- doskonali sprawno$¢ manualna.

- rozmowa na temat zwyczajow
ptakow;

- rozpoznawanie ptakow i ich
nazw;

- rozmowa na temat: dlaczego
ptaki odlatujg od nas na zime?

- prace plastyczne: Ptaki-cudaki,
Ptasie kolorowanki ;

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

Basnie, ktére
kochamy

- stucha z uwagg czytanych basni,
potrafi

opowiedzie¢ ich tres¢ i wyciggnaé z niej
whnioski;

- potrafi wykonac ilustracje do basni;

- szanuje prace innych

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- czytanie wybranych basni i
rozmowa na temat ich tresci;

- prezentacja multimedialna
Bohaterowie znanych bajek;

- prace plastyczne: llustracja
ulubionej basni, Bajka w
obrazkach;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




GRUDZIEN 2018

I Mikofajki WYCHOWANEK: - rozmowa na temat postaci sw.

Mikotaja biskupa i zwigzanych z

- zna postaé sw. Mikotaja i zwigzane z nig

nig
tresci;

wartosci;
- wypowiedzi na temat

- potrafi dostrzec potrzeby innych ludzi; | wymarzonych prezentéw;

- potrafi zgodnie wspotdziata¢ w grupie; | - rozwigzywanie rebuséw i
zagadek;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng

zgodnie ze - prace plastyczne: Worek z
prezentami;

wskazaniami nauczyciela;
- konkurs plastyczny Swiety

- doskonali sprawno$¢ manualna. Mikotaj;
- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

Il Pomagamy - wie, jakie zwierzeta potrzebujg w zimie | - rozmowa na temat
dokarmiania zwierzat w zimie;
zwierzetom pomocy cztowieka;

przetrwac zime

- rozumie potrzebe dokarmiania ich;
- wie w jaki sposéb moze wzigé udziat w
dokarmianiu zwierzat;

- potrafi wykona¢ prace plastycznag
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualna.

- prace plastyczne: Karmnik,
Zima w lesie;

- gra ,prawda-fatsz” dotyczaca
tematu tygodnia;

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




mnv

Swieta Bozego
Narodzenia

- zna tradycje zwigzane ze Swietami
Bozego

Narodzenia;

- rozumie wymowe $wigt i uznaje
wyzszo$¢

,by¢” nad ,mie¢”;
- zna tekst i melodie wybranej koledy;

- potrafi wykona¢ proste dekoracje i
ozdoby

Swigteczne;
- doskonali sprawnos¢ manualng;
- potrafi zgodnie wspotdziata¢ w grupie

- wie, jak zachowac sie przy wigilijnym
stole

- potrafi ztozy¢ zyczenia swigteczne
- dostrzega potrzebe pomagania innym

ludziom.

- rozmowa na temat tradycji
zwigzanych z Bozym
Narodzeniem i

symbolach Bozego Narodzenia;
- prace plastyczne: Ozdoby
Swigteczne, Choinka, Kartka
Swigteczna;

- ubranie choinki $wietlicowej;

- nauka wybranej koledy lub
pastoratki;

- rozwigzywanie zagadek
dotyczacych Swiat;

- rozmowa na temat
przygotowania potraw wigilijnych
i zachowania przy

wigilijnym stole;

- redagowanie zyczeh
Swigtecznych;

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




STYCZEN 2019

Rzeszéw —
nasze miasto

WYCHOWANEK:

- potrafi wskazac lokalizacje Rzeszowa
na

mapie Polski;

- zna najwazniejsze zabytki miasta;

- potrafi wskazaé miejsca, ktoére warto
odwiedzi¢;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawnos¢ manualng;

- rozumie czym jest uczciwa rywalizacja
i

potrafi pogodzi¢ sie z przegranag.

- pogadanka na temat powstania
miasta Rzeszowa,

- prezentacja multimedialna
Zabytki i szczegblne miejsca
Rzeszowa,;

- prace plastyczne: Herb
Rzeszowa, Plakat promujgcy
miasto;

- quiz wiedzy o Rzeszowie;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




Karnawat

- zna ciekawostki na temat obchodzenia
karnawatu w réznych krajach;

- zna polskie zwyczaje zwigzane z
karnawatem;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- rozwija wrazliwos¢ estetyczng i
szanuje gust

innych oséb;

- zgodnie bawi sie z innymi dzieémi w
grupie;

- doskonali sprawno$¢ manualng.

- pogadanka o balach i
zabawach karnawatowych w
réznych krajach;

- zapoznanie dzieci ze
zwyczajami karnawatowymi w

Polsce;

- prezentacja multimedialna
Karnawat na $wiecie;

- konkurs Najciekawszy stréj
karnawatowy;

- prace plastyczne: Kotyliony,
Maski karnawafowe,

- zabawy ruchowe przy muzyce;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

Zimowy krajobraz

- potrafi wymieni¢ cechy zimowego
krajobrazu;
- rozumie pojecia okreslajgce zjawiska

atmosferyczne: ,szron”, ,szadZ”,
.kaszka”,

L,odwilz”;

- dostrzega zmiany w przyrodzie i potrafi
je

opisac;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- prezentacja multimedialna
Gwiazdki $niegu pod
mikroskopem i/ lub

Zjawiska atmosferyczne w
zimie;

- wspolne wyjasnienie pojec
zwigzanych ze zjawiskami
atmosferycznymi;

- rozmowa na temat
charakterystycznych cech
pogody i krajobrazu;

- rozwigzywanie zagadek;

- prace plastyczne: Sniezynki,
Zimowy krajobraz, Batwanki;

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




Jezyk — czes¢
kultury

- wie, jak powstato zjawisko jezyka;

- rozumie znaczenie takich pojec jak:
gwara,

zargon, jezyk potoczny;

- stara sie dba¢ o poprawng mowe,
unika¢

niekulturalnych okreslen i sformutowan;
- rozumie potrzebe znajomosci jezykow
obcych;

- potrafi zwracac sie z szacunkiem do
nauczycieli, kolezanek i kolegéw;

- potrafi wykonaé prace plastycznag
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- pogadanka na temat
powstawania jezyka w danym
narodzie, grupie

etnicznej, spotecznej;

- swobodne refleksje dzieci na
temat praktycznych aspektéw

poprawnego i niepoprawnego
wypowiadania sie w swoim i

obcym

jezyku;

- stuchanie nagran jezykow z
réznych stron swiata;

- proby wymyslania wtasnego
jezyka;

- prace plastyczne: Plakat
promujacy kulture jezyka;

- zabawy ruchowe i jezykowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




LUTY 2019

Bezpieczne ferie

WYCHOWANEK:

- zna zimowe dyscypliny sportowe oraz
sposoby spedzania czasu na wolnym
powietrzu;

- zna zasady bezpiecznej zabawy na
Sniegu i

lodzie;

- potrafi rozwigzywac zagadki

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualng.

- pogadanka o aktywnych
sposobach spedzania wolnego
czasu w zimie

oraz bezpieczenstwie podczas
zabaw i sportow zimowych;

- prezentacja multimedialna
Sporty zimowe;

- rozwigzywanie zagadek;

- prace plastyczne: Bezpieczne
zabawy zimowe, Sporty zimowe;

- quiz Bezpieczne zabawy
zimowe;

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




Nasze korzenie

- rozumie pojecie twoérczosci ludowej |
docenia

jej wartos¢ dla kultury danego kraju;

- wie, jak wyglada ludowy stroj
rzeszowski;

- potrafi przyporzadkowaé wybrane
stroje

ludowe do regiondw;

- rozpoznaje charakterystyczne cechy
tworczosci roznych regionow;

- rozwija wrazliwos¢ estetyczng;

- potrafi wykonaé prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawnos¢ manualng;

- zna piosenki i przy$piewki ludowe.

- wyjasnienie pojecia Tworczosci
ludowej;

- pogadanka na temat znaczenia
tworczosci ludowej dla kultury
danego

kraju;

- zapoznanie z twoérczoscig
réznych regionow: towicz,
Kaszuby, Kurpie,

Podhale, Zalipie;

- prezentacja multimedialna:
Stroje ludowe, Twoérczosc
poszczegdlnych

regionéw;

- prace plastyczne: Wycinanko,
Stroje ludowe;

- stuchanie muzyki ludowej;

- qQuiz Skad ten stréj?

- zabawy ruchowe przy muzyce;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




MARZEC 2019

Agresji méwimy

STOP

WYCHOWANEK:
- wie, co to jest agresja;

- rozumie potrzebe szanowania
drugiego

cziowieka bez wzgledu na sympatie lub
jej

brak;
- potrafi zidentyfikowa¢ i nazwac rézne
uczucia i emocje;

- potrafi wykonaé prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualna.

- pogadanka na temat pojecia
agresiji;

- ,burza mézgéw” — 10
powoddw, dla ktérych warto
powstrzymywac sie

od agresiji;

- prezentacja multimedialna
Uczucia i emocje;

- rozmowa na temat sposobow
radzenia sobie z gniewem;

- prace plastyczne: Znaki
wtasciwego zachowania w
szkole i $wietlicy;

- zabawa teatralna:
przedstawianie réznych emoc;ji i
uczug;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych,

- bezpieczenstwo w Internecie;
odpowiedzialne korzystanie z

mediow

spotecznych.




Dzien Kobiet

- rozumie wymowe i pochodzenie Dnia
Kobiet;

- zna zwyczaje zwigzane z Dniem
Kobiet;

- zna zasady dobrego zachowania
wzgledem

kobiet;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualna.

- pogadanka — dlaczego
obchodzimy Dzien Kobiet;

- rozmowa na temat znaczenia
prac domowych wykonywany
najczesciej

przez kobiety;

- wspolne przypomnienie zasad
dobrego zachowania wzgledem
kobiet;

- prace plastyczne: Laurka,
Kwiatek na dzien kobiet;

- rozwigzywanie zagadek;

- gra ,prawda/fatsz’;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

Przygotowanie do
Swiat
Wielkanocnych

- zna wymowe Swiat Wielkanocnych;
- rozumie znaczenie stéw
.poswiecenie”,

,ofiara”, ,przebaczenie”,
sbezinteresownos¢”

- jest gotowy bezinteresownie pomagac
innym

i przebacza¢ doznane przykrosci;

- dostrzega pozytywne cechy swoich
réwiesnikéw i ma wole je nasladowad;
- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- pogadanka na temat wartosci,
jakie niosg ze sobg zblizajace
sie Swieta;

- wspolne wyjasnienie pojeé
~poswiecenie”, ,ofiara”,
~przebaczenie”,

.bezinteresownos¢”;

- prace plastyczne: Kartka
wielkanocna;

- konkurs: Dobry duszek naszej
Swietlicy;

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




Wielkanocne

-zna tradycje i obrzedy Swiat

- pogadanka na temat

zwyczaje Wielkanocnych; zwyczajéw wielkanocnych;

- potrafi sie wypowiedzie¢ na temat - wyjasnienie symboli

Swigt w wielkanocnych: jajko, baranek,
bukszpan itp.

jego domu;
- prace plastyczne: Pisanka,

- potrafi wykonac prace plastyczng Koszyczek;

zgodnie ze
- zabawy ruchowe;

wskazaniami nauczyciela;
- gry stolikowe;

- doskonali sprawno$¢ manualna.
- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

KWIECIEN 2019
I Juz wiosna WYCHOWANEK: - rozmowa na temat

- potrafi zaobserwowac i nazwaé oznaki
wiosny w przyrodzie;

- zna nazwy pierwszych wiosennych
kwiatéw;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

pojawiajgcych sie w przyrodzie
oznak wiosny;

- prezentacja multimedialna
Wiosenne kwiaty;

- prace plastyczne: Przebisnieg,
Krokusy;

- quiz dotyczgcy tematu
tygodnia;

- rozwigzywanie zagadek;
- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




Swiatowy Dzien
Zdrowia

- dba o higiene osobista;

- zna zasady prawidtowego odzywiania
sig;

- wtasciwie ocenia produkty
zywnosciowe pod

katem ilosci w jakich mogg by¢
spozywane;

- zna zasady dziatania stuzby zdrowia i
najwazniejsze nazwy zawodow i
specjalnosci

medycznych;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- rozmowa — przypomnienie
zasad higieny osobistej;

- podziat produktéw
zywnosciowych na takie, ktére
mozna lub nalezy

spozywac codziennie i takie,
ktére powinny by¢ spozywane
od czasu do

czasu;

- wspolne wyjasnienie réznych
nazw zawodow medycznych i
specjalnosci

lekarskich;

- prezentacja multimedialna Jaki
to lekarz?

- prace plastyczne: Plakat
promujgcy zdrowe odzywianie;
- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

Przyroda wokot
nas

- rozumie potrzebe ochrony srodowiska;
- potrafi wymieni¢ kilka chronionych
gatunkow

roslin i zwierzat;

- rozumie okreslenia ,park narodowy”,
.rezerwat’, ,pomnik przyrody”;

-wie, jak nalezy sie zachowywac w
lesie, parku

narodowym, rezerwacie;

- dba o segregowanie odpadow i
Szanowanie

bogactw naturalnych;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualna.

- pogadanka na temat potrzeby
ochrony $rodowiska;

- prezentacja multimedialna
Chronione gatunki roslin i
zwierzat;

- wyjasnienie form ochrony
przyrody;

- wspolne ustalenie zasad
zachowania ,na tonie natury”;

- prace plastyczne: Kwitngce
drzewa, tgka;

- quiz ekologiczny;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w odrabianiu
zadan domowych.




Swiatowy dzien
ksigzki i praw
autorskich

- rozumie wartos¢ czytelnictwa;

- zna proces powstawania ksigzki i
zwigzane z

nim podstawowe pojecia;

- szanuje ksigzki i inne wytwory pracy
cztowieka;

- rozumie podstawowe odmiany prawa
autorskiego: prawo autorskie majgtkowe
i

ojcostwo dzieta;

- potrafi poszanowaé¢ pomysty
kolezanek i

kolegdw;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- wyjasnienie procesu
powstawania ksigzki oraz pojec
Lpisarz’,

.wydawca”, ,korektor”, ,grafik”,
~wydawnictwo”, ,drukarnia”;

- konkurs Najpiekniejsza
oktadka ksigzki;

- spotkanie z pisarkg dziecieca,
p. Lidiag Mis-Nowak;

- pogadanka na temat istoty
prawa autorskiego;

- prace plastyczne: Zaktadka do
ksigzki;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

Majowe Swieta

- zna wymowe obchodoéw 1, 2 i 3 maja;
- rozumie pojecie ,konstytucja”;

- szanuje flage polska i inne symbole
narodowe;

- szanuje prace swojg i innych;

- docenia role os6b pracujgcych na
stanowiskach pracownikéw fizycznych;
- rozumie wartos¢ pienigdza i pracy
zarobkowej;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualna.

- pogadanka na temat
obchodoéw 1, 2 i 3 maja;

- wyjasnienie pojecia konstytucji;
- wyjasnienie znaczenia flagi
narodowej;

- rozmowa na temat wartosci
pracy;

- prace plastyczne: Flaga Polski;
- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




MAJ 2019

Dzien Walki z
Dyskryminacjg
Osob
Niepetnosprawnyc
h

WYCHOWANEK:

- rozumie pojecie ,niepetnosprawnosé”;
- szanuje osoby dotkniete
niepetnosprawnoscia;

- rozumie, ze kazdy czlowiek ma swoje
ograniczenia i swoje mocne strony;

- dostrzega warto$¢ oséb
niepetnosprawnych

nie zatrzymujgc sie na deficytach;

- wie, jak nalezy sie zachowac wobec
0s6b

potrzebujgcych pomocy;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- wspodlne wyjasnienie pojecia
niepetnosprawnosci;

- rozmowa na temat naszych
réznych ograniczen i mocnych
stron,

wyjasnienie, ze nie ma ludzi
doskonatych;

- pogadanka na temat
wiasciwego zachowania wobec
0s0b

niepetnosprawnych;

- prezentacja sylwetek znanych
0s0b dotknietych
niepetnosprawnosciy;

- quiz na temat ww. postaci;

- prace plastyczne: Moje stabe i
mocne strony;

- zabawy ruchowe;

- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

Poznajemy rézne
zawody

- potrafi nazwac rézne zawody i
skojarzy¢ je z

charakterem pracy;

- zna swoje predyspozycje i
zamitowania;

- rozumie proces zdobywania
kwalifikacji

zawodowych;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawno$¢ manualna.

- prezentacja multimedialna Jaki
to zawdd?

- wspdlne wyjasnienie
charakteru pracy w réznych
zawodach;

- rozmowa na temat drogi
zdobywania kwalifikacji
zawodowych;

- konkurs plastyczny Moj
wymarzony zawod;

- prace plastyczne: Zawaod, jaki
nie istnieje;

- gry stolikowe;

- zabawy ruchowe;

- pomoc dzieciom w odrabianiu
zadan domowych.




Przyjaznh w zyciu

- rozumie pojecie przyjazni i potrafi je

cztowieka odréznic - wspodlne wyjasnienie pojecia
przyjazni w odréznieniu od
od kolezenstwa; kolezenstwa;
- rozmowa na temat roli
- rozumie role przyjazni w zyciu przyjazni;
cztowieka; - bajka terapeutyczna Wiewiérka
Zuzia i jezyk ;
- Zna znaczenie przystow i powiedzen o | _ yrzg mézgéw — Cechy
o dobrego przyjaciela — czy to o
przyjazni; mnie?
- wspolne czytanie i wyjasnianie
- uwaznie stucha czytanego tekstu i P o y . . v
. przystow i powiedzen o
potrafi i
przyjazni;
o i - praca plastyczna: llustracja
rozmawiac na jego temat; .
dowolnego przystowia;
- wlasciwie ocenia swojg postawe ) zabaw ruchowe;
wobec - gry stolikowe;
- pomoc dzieciom w nauce oraz
kolegdw i wyciaga wnioski; odrabianiu prac domowych.
- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze
wskazaniami nauczyciela;
- doskonali sprawnos¢ manualng.
v Dzien Matki, - rozumie wymowe obchodéw; - pogadanka na temat Dnia Ojca
Dzien Ojca - potrafi opisa¢ posta¢ podajgc cechy i Dnia Matki;

charakterystyczne;

- wie, jak nalezy wiasciwie traktowaé
rodzicow;

- docenia wktad pracy rodzicéw
(biologicznych

lub przybranych) w jego utrzymanie i
wychowanie;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- opisywanie przez dzieci swoich
rodzicéw w swobodnych

wypowiedziach;
- rozmowa na temat roli
rodzicow w zyciu kazdego

cziowieka;

- burza mézgoéw Za co jestesSmy
wdzieczni rodzicom?

- konkurs plastyczny Portret
Mamy, Portret Taty;

- prace plastyczne: Kwiatek dla
Mamy,

- zabawy ruchowe;




- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.

CZERWIEC 2019

.Podréze
ksztatcg”

WYCHOWANEK:

- rozumie powiedzenie ,podroze
ksztatcg” i

potrafi je uzasadni¢ wiasnymi stowami;
- zna rézne rodzaje srodkéw transportu;
réwniez te nietypowe;

- zna zasady dotyczgce zachowania sie
w

srodkach transportu;

- potrafi wykonac prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

pogadanka na temat warto&ci
edukacyjnej podrézy;

- prezentacja multimedialna
Niekonwencjonalne $rodki
transportu;

- wspolne ustalenie zasad
wiasciwego zachowania sie w
srodkach

transportu;

- konkurs plastyczny: Nietypowy
pojazd;

- prace plastyczne:
- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz




odrabianiu prac domowych.

Miejsca w Polsce,
ktore warto
odwiedzié¢

- docenia wartos¢ turystyczng wiasnego
kraju;

- rozpoznaje na zdjeciach najwazniejsze
osrodki turystyczne Polski;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualna.

- prezentacje multimedialne
dotyczace miejsc w Polsce,
ktére warto

odwiedzi¢;

- quiz Co to za miejsce?

prace plastyczne: Polskie gory,
Zaglowki;

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- pomoc dzieciom w nauce oraz
odrabianiu prac domowych.




Bezpieczne
wakacje

- zna zasady dotyczace bezpieczenstwa
na

wakacjach;

- potrafi przewidzie¢ zagrozenie i mu
zapobiec;

- dba o bezpieczenstwo swoje i innych
0sob;

- zna telefony alarmowe i wie, jak
wezwac

pomoc;

- potrafi wykona¢ prace plastyczng
zgodnie ze

wskazaniami nauczyciela;

- doskonali sprawnos¢ manualng.

- rozmowa na temat
bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach: sporty i

zabawy wodne, kontakty z
obcymi, wycieczki piesze itd.

- wspolne éwiczenie
telefonicznego wzywania

pomocy;

- prezentacja multimedialna Co
moze sie zdarzyc¢?

- zabawy ruchowe;
- gry stolikowe;

- wspolne porzgdkowanie
Swietlicy przed wakacjami.




